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อดีต เจ่า อา วา สวด ฬรส์ มหาธาตุ 

ณ เมรุ วิด พระ มหา ธาตุ ว รม หา วิ หาร 
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ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พระ เด ข พระ คุณ- 
ท่าน เจ้า คุณ ท ระ ร ฅนธั ขม น ( แบน  คณ จาก รณ เถระ) 
ใน ร น อาทิตย์ ท ๑๔  ก* นิ ยาย น พ. ศ.  ๒๔๒๓  ณ เม รชํว คราว 
ว* ด พระ มหาธาตุ วรมหาวิหาร นน  คณะ ตู้ จด งานพระ ราช ทาน 

เพลิง ศพ  ได้ จ* ด พิมพ์ หน* งสือ ขนาด ใหญ่  ท รวบ รวม สารคดี 

ดาน ต่าง  ๆ เพี่อ แจก แก่ ท่าน ผู้ มา ใน งาน ชง เบน การทำ ตาม 

ใ] ระ เพณี นิยม  และ ต่อ งก ารเ ๓ แพร่ ความ รู้ ใน ดาน ต่าง  ๆ 

แก่ ผู้ สนใจ  ใน สารคดี นน  ๆ ดี รย 

แต่ ดีนิ ทุน ใน การ พิมพ์ หน* ง สอม่ จำ กด  ทำ ให้ หน* งสือ 
เล่ม ใหญ่ มเพิ ยง  ๓, ๐๐๐  เล่ม  เท่า นํ้น  เกรง ว่า บาง ท่าน อาจ 
จะ ไม่ ได้ รบ หน ไสือ เบน พี่ ระ ล่ก ใน งาน น จืง ได้ พิมพ์ หน* งสือ 
เรี่ อง  ธรรมะ แก้ บญ หาส* งคม ได้ อย่าง ไร  ใ เล่ม นขน  ชง 
เบน หน* งสือ ขนาด เลก  สามารถ พิมพ์ ได้ จำนวน มาก  โดย ห ว* ง 
ว่า หน, งสือ เล่ม นคง อำนวย ประ โย' ชนิ แก่ ท่าน ผู้ สนใจ’ ใน ธรรม 


และ ต ไ) งก ารที จะ นำ หล ไ! ไป เบน แนว ใน การ แก้ บ ญหา ชีวิต 
สามารถ นอฆ นำ ไป ใช้ ได้ ตาม สมควร แก่ล่ ก' ษณะ ขอ งบ ญ หา- 
น น ๆ 

อ นง  คณะ กรรมการ จํด้ งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

พระ เดช พระ คล) ท่าน เจ้า คุณ พระ รัต นธัข มุ น ( แมน 

คล)' จา ภร ล) เถระ ) ปรารถนา ที จะ ข แจง ให้ บาง ท่าน เขา ใจ 

ว่า  การ ที พระ เดช พระ คุณ ท่าน เจา คุณ  ฯ ได้ มรณภาพ เม อ 

ว่นที  ๑๐  กฺม ภา ท่นธ์  ๒๕' ๒๑  กาล เวลา โต้ ว่าน มา นาน จง มี 
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งานพระ ราช ทาน เพลิง นนเ บน เพราะ 

— พระ เดช พระ คุณ ท่าน เจา คุณ เบน รํตตํ ญณู บุคคล 
ทีมี ศิษย์ และ ผู้ที เคารพ นํบลิ อ มาก  ตอง การ ให้ ทกค นํโด้ ทราบ 
และ มี โอภาส ร่วม' ใน พิธี พระ ราช ทาน เพลิง' โดย ทํ' ว่ก้ น 

— คณะ กรรมการ จด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  มี 

ความ ตง ใจ ที จะจํ ด้ง าน ให้ สม กํบ คุณ ความ ดี ของ พระ เดช พระ- 
คณ  ฯ ที ได้ ทำ ประโยชน์ ต่อ พระ ศาสนา  ประชาชน  ประ- 
เทศ ชาติ มา เบน เวลา นาน  และ เห น ว่า งานพระ ราช ทาน. 

เพลิง ศพ  ใน ระ ด, บทีมี โกศ บรร จ ศพ  เส ด์จพ ระ ราช คำ เนิน 


ค 


มา พระ ราช ทาน เพลง ศพ น ไม่ มี ใน เมือง นครศรี ธรรมราช 
มา นาน แล ว งาน ครา วน จึง เบน เกีย รต  และ เบน ประ วิต- 

ศา สด ร์ท ควร แก่ การ ภูม ใจ' ชอง คณะ ศพ ยาน ศิษย์  ผู้ เคารพ 

นํบถ อ ใน พระ เดช พระ คุณ ดล อด กาล นาน  การทำ งาน ใน 

ลช้! บ ฌะนี จึง ตอง ใช้ เวลา มาก  ใน ชน การ เตรียม งาน  ดำเนิน 
การ  และ พัก าร  เวลา จึง ไค้ เนน ขำ มา ดิง กล่าว แล่ ว 

— ใน งาน นพ ระ บาท สมเด็จ พระ เจา อยู่ ห, ว ทรง 

พระ กรุณา โปรด  ฯ รีบ ศพ! ว้ใน พระ บรม ราชานุเคราะห์  ๗ 
ร่น แรก  ชง นํบเ บน พระ มหา กรุณาธิคุณ อย่าง ล่น, พน  คณะ- 
กรรมการ พัเ งาน จึง ไค้ นำ ความ ชนก ราบ นํง คม ทูล เขํญ เสด็จ 
พระ ราช ดำเนิน ดิวย  วน พระ ราช ทาน เพลิง จึง ตอง เบน ไป ตาม 
ที่ จะ ทรง พระ กรุณา โปรด  ฯ และ เพี่อ เบน เกียรติ  ศํกด็ ศรี 

และ ส รำ ง ประ วํตศ าสด ร์อํน ควร แก่ การ ภมีใ จด' ง กล่าว แล่ ว 

เบน ที น่า ยนดี ร่า  นอก จาก จะ เสด็จ พระ ราช ดำเนิน 
มา ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พระ เดช พระ คุณ ท่าน เจ้า- 
คุณ พระ รัต I เธัข มน แล่ ว ยง ทรง พระ กรุณา โปรดฯ รีบ งาน น 


ไว้  ใน พ ระ บรม ราชา นุเคราะห์  อก ควย  ข้ง เบ นพ ระ ม หา- 
ก รุ ณาธิ คุณ หา ที่ ฝืด ม ได้  สร่าง ความ ปลาบ ป ลม ยนค  ให้ แก่ 
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คณะ กรรมการ อ้ด งาน  ศิษ ยาน ศบย์  และ ล้ที่ เคารพ ป้ บ ถอ' ใน 


(น/ 


พระ เด ข พระ คณ  ฯ เบน อ้น มาก  และ เบน รอย จารึก ไว้ ภาย ใน 


จิต ตลอด ไป 


ควย เหตุ ฝืลดํ งก ลาว มาน จะ พบ ว่า  งานพระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ  พระ เดช พระ คุณ ท่าน เจ้า คุณ พระ รัฅน ธัช มุนิ  ใน 
ครา วน  แม้ ว่า จะ ข้า ไป บาง  แต่ เบน ประ โย ขน ยง ใหญ่  อย่าง 

ทพูด กน ว่า  “ ชิาเ บึนศ าร  นาน เบน คุณ  หาก มี คราม 

สิต พลาด บกพร่อง อย่าง ใด อย่าง ห นง อาจ จะ พง มี  ใน การ จด 

งาน ครา รน  คณะ กรรมการ จด งาน หรํง ว่า คง ได้ รบ คราม 

เมตตา  อภ้ย  จาก ทุก ท่าน 


คณะ กรรม การ จด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

© (ธั.  ก ใ4 ยาย ใ4 


ธรรมะ ช่วย แก้ บญห าสํง คม ได้ อย่าง ไร  ? 

ท ระ โส์ภ ณ คณา ภร ณ (ระ แบบ  ฐิต ล) าโ ณ) 

วัด บวร นิเวศ วหา ร 


ส่ง คม ใน บจจุ บํนน  เต ม ไป ดวย บ ญ หา นานา ประการ 
ที่ เกิด ฃนขํ บ ขอน  และ ยง เกิด เซ มฃน่ โม่ มีที่สํ้ นฝึด  จน มี คน 
จำนวน มาก มอง เห็น เบน สง คม ซิ การ  หรอ ความ ซิ การทาง 

สไ คม  ความ ห่วงใย ต่อ ความ ซิ การทาง ส่ง คม ได้ แซร่ ขยาย ออก 
ไป  เบน {ง ล' ให้ มี การ ประชุม อภิปราย บท ง ส่ม่ม นากํ น บาง 

แต่ บญ หา ต่าง  ๆ กยไ คง เกิด ขน อยู่ นนเ อง  และ ดู เหมือน จะ 

มาก ยง ขน ทุก ว น ถา จะ ถาม ว่า 

บญ หา เหล่า ห เรา จะ แก้ไข ได้ ดวย วอ อย่า งใร  ? 
เรือง ที่ จะ แก้ อย่าง ไร บน  ทุก คน มี สิทธิ ท จะ คิด และ 
แสดง ความ คิด เห็น ตาม ความ เขา ใจ, ของ ตน  แต่ จะ แก้ ไค้ หรือ 
ไม่ นํ๊นเ บน อีก เรือง หน ง. 
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สำ ห ร* บใน ที่น  จะ ทูต ตาม ห* วขอ ที ได้ ให้ ไว้  ชง 
เบน เ รอง ที่ น่า จะ มา ทำ ความ เขา ใจ ก่น  ใน ฐานะ ท ประเทศ- 

ไท ยม พระ พุทธ สาสนา เซน ศา? ( นา ประจำ ชาติ  และ 

ประชาชน ส่วน มาก ก็่น่บ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  จึง น่า จะ 
มา พิจารณา กน ว่า  ถึง เวลา แล ร หรือ ย* ง ที่ เรา จะ ห* นมา สนใจ 
หล* ก ธรรม  และ นำ ธรรมะ ที่ ท่าน ได้ ส* ง สอนํ เว้ เบน เครือ ง มือ ใน 
การ แก้ บญ หา ต่าง  ๆ ที่ เกิด ขน  นอก จาก จะ เบน การ แก้ บ ญหา 
แล ใย* ง จะ ได้ พิสูจน์ ก่น ตู ว่า  คำ สอน เหล่า น1 น จะ มืยล ดีแก่ ผู้ 

ป ฎา] ต ตาม  อย่าง ที่ ท่าน แสดง ไว้ หรือ ไม่. 

ที่งน เห รา ะ ว่า  “พระ ธรรม ย่อม รก ษาผู้ ปฎิบ ติ ไม่ 
ให้ ตก ไป ใน ทช่ ว”  อ* น เบน การ ยืน ย* นว่า  พระ ธร รม่! ม่ใช่ 
สง ศ* กด สิทธ  ที่ จะ ดล บ* น ดาล ให้ เกิด ยล ดี แก่ บุคคล ผู้ ตอง การ 

โดย ที่ผู้น่ 1 น ไม่ ต่อ งเพิ ย รพ ยา ยาม แม้ แต่ นอ ย แต่ พระ ธรรม จะ 
ช่วย ณ็่ฉพ จะ คนที ปฎิบ ต ตามพระ ธรรม เท่า นน  เพราะ ว่า 

พระ พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา แห่ง การ ช่วย ตน เอง  พระ พุทธ เจา 
เบน เพิย งยู้บ อก ทาง ดี และ ทาง ข' วให้ เท่า นน  พระ อง คไม่ อาจ 
จะ ช่วย ใคร ให้ ประสบ ความ สุข  โดย ที่ เขา ผู้ น2 นไม่ ได้ ลง มือ 


00 


ปฎิบํ ติ ตาม ท พระ อง ค ทรง ล่ง้ สอน  และ สู้ปฎ บํติ ตามพระ องค์ 
เล่า  ท่าน ก็ กล่าว ว่า จะ ได้ รบ ผล ตาม สมควร แก่ กๆ รปฎิ บํติ  คอ 
ปฎิบ ติ ได้ มา กก ได้ ร!) ผล มาก  เมื่อ ปฎบ้ ติ ได้ นอ ย ก็ ได้ ร ‘บ 
ผล นอ ย ข งัเนี รู้สึก ว่า เบน กฎ ธรรมดา เหลือ เกิน  เพราะ ผล 

จะ แยง กบ เหตุ ไม่ ได้. 

ถา จะ ลาม ว่า  ทำไม ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
จง มมท บาท ใน การ ดำ เนน ชวิต ของ คน ใต้ ไม่ มาก เท่า ท 
ควร 

เรา ก็ อาจ จะ ได้ คำ ตอบ ใน แง่ มุม ต่าง  ๆ มาก มาย  เข่น 
คบ ไทย เรา ลรู้บ เคย กบ พระ พุทธ ศาสนา  จน รู้สึก ว่า เบน ลน ก้น 
เอง ไป  เพราะ เกิด ขน มา  ก็ เบน ชาว พุทธ ก, น โดย กำเนิด  ที่ง  ๆ 
ที่ ตน ยิง ไม่ ได้ ทราบ คุณ ความ ดที่มี อยู่ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
เมี่อ ความ รู้สึก เบน ก่น เอง เกิด ขน  การที่ จะ หำ ความ รู้ จก เที่ม 
ขน จาก เติม  ก็ดเ หม่อน ไม่ ค่อย จะ ได้ คิด ก้น  ด งัน นจึง มี คน 

เบน จำ บวน มาก  ที่ ไม่ เข้า ใจ หล' ก ธรรม ใน พระ ศาสนา ที่ ตน 
อา-ร ว่า  “นบ ถือ”  และ หน, ก ยง' โป กว่า นน  บาง คนสึ งก บ ไม่ 
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เขี่อ  และ ไม่ ยอ มสิ กษา พิจารณา ศาสนา ของ ตน ตาม สมควร 

นอก จา กน น ย่งมื การ ตื่น วิทยา การส มํย ใหม่  เพราะ เ' ขา' ใจ 

ว่า ถาฝ ร, งว่า แล่ วต่ อง เบน ความ จริง  ทง  ๆ ที่มีวิ ขา เบน จำนวน 
มาก  ที่ฝร ก้น พี ยง แต่ สก้ เนิบ ฐาน เอา ว่า น่า จะ เบน อย่าง น น น่า 
จะ เบน อย่าง น แต่ ผู้ที่ ศร ไง ธา ใน คน เหล่า นจะ เชอ ไป แล่ ว และ 
เหตุผล อี่น  ๆ อีก เบน จำนวน มาก  พี ทำ ให้ ธรรมะ ใน พระ- 

พุทธ ศาสนา ขาด บทบาท ที่ สำ ค* ญใน ล่ง คม  ทง  ๆ ท ได้, ขอ ว่า 
เบน ส่ง คม พุทธ. 

อีก ประการ ห นง  ถา เรา จะ เปรียบ ธรรมะ เหมือน 

แขก ผู้ มา เยือน  ธรรมะ จะ เบน แขก ที่มื มารยาท  คอ จะ มา 

เยือน บาน เขา  ก ต่อเ มี? ได้ ร* บ การ เชอ เชิญ จาก เจำ ของ บาน 

เท่า นน  เพราะ ธรรมะ จะ ไม่ เขา ไป มี บทบาท ใน ชิวิต ของ 

บุคคล ผู้ ไม่ สนใจ และ ปฎิ บ* ติ ตาม  ควย เหตุผล คํงที่ ได้ กล่า ร มา 
แล่ ว หรือ ไม่ อย่าง นน  ผู้ปฎิ บ ต ตาม ธรรมะ น1 น แหละ  แต่ 
อาจ จะ ดำ เนน ภาร แก้ บญ หา ไม่ เบีน ไป ตาม พุทธ วิธ  คือ 
ไม่ ได้ แก้ บญ หา  ตาม วิธี ที่ พระ พุทธ เจา ทรง แสดง ไว้  บ ญหๅ 
ต่างๆ  จง ยไมี อยู่ แม้ แก่ ผู้ที่เ ข^า ใจ และ ปฏิบํ ติ คาม ธรรม 5;  ทรืฎ 


๕ 

บาง คร^ การ แก้ บ ญหา นนเ อง  กล' บ เบน การส ราง' ขญ หา เหม 
ขน  ซงกิ มีอย่ ไม่ นอย เหมือน ก' น. 

เรี่ องของ บ ญหา ต่าง  ๆ ใน ส' งค มนํ้น  ถา เรา จะ เปรียบ 
เทียบ ก' นแลํ ว ก็, จะ เห น ได้ ว่า  บ ญหา เหล่า นํ้น เปรียบ เหมือน 
โรค ที เกิด ขน ใน กาย ของ คน  ธรรมดา ว่า โรค ที เกิด ขน นน 

เรา อาจ จด เบน ประ เภท  ๆ ได้ ดง น 

๑.  โรค บางอย่าง ต่อ งร่ก ษา จง หาย  ถา ไม่ 

ร' ไ าษา ไม่ หาย  บ ญหา ที เกิด ขน ใน ชีวิต ของ คน กิ เช่น เดียว 

ก' น เมื่อ ประสบ กบ บ ญหา  กิจ ะ ต่อ ง จด การ แก้ไข ให้ 

หมด สํ้น ไป  ไม่ ปล่อย ไร้ นาน เกิน ควร  เพราะ จะ กลาย เบน 

สภาวะ ดี นพ อก หาง หมู  จน สุด บญญ าที จะ จ' ด การ แก้ไข 

เช่น ใน กรณี ที เรียน หน' งสือ ไม่ ค่อย เขา ใจ หรีอ ราย ได้ ไม่ พอ 
จ่าย  ต่อ ง หยิบ ยืม คน อี่นเ บน ประจำ เบน ต่น  บ ญ หา เช่น น 

ถา เกิด ขน แก่  ใคร กิ ตาม  จะ ต่อ ง รีบ แก้ไข ไม่ ควร ปล่อย ไร้ ให้ 
นาน จน เกิน ไป  เพราะ มี แต่ จะ ทำ ตน ให้ ลำบาก เดือด รี อน ยง 

ะ!! นิ.  1 ,1 

๖.  โรค มา งอ ย่าง จะ ร' กษา หรอ ไม่ รไา ษาก็่ หาย 
เช่น เดียว ก' นบ ญ หา บางอย่าง ที เกิด ขน แก่ คบ  ไม่ จำ เบน ที จะ 


๖ 


ไป แก้ไข อะไร  เพียง แต่ ใ. จเย์ น รอ คอย เวลา  ไม่ ใจ รอน จน 
เกิน ไป  ก็ จะ เกิด ๓ ที่ ตน ต่อ ง การ ได้ เอง  ฟ นบ ญ หา เกย วก' ไ) 
การทำ ดี ไม่ ได้ ด ที่ คน มํก จะ พูด กิน  แท้ ที่ จริง เม อ ได้ ทำ ความ 
ดี ไป แล ว ก็ ไม่ น่า จะ รอน ใจ อะไร  “เพราะ การทำ ความ ด 
นั้น เบน เร องของ คน  แต่ การ ให้ ผล เบน เร องของ ความ 
ด,'  แต่ ที่มํก พูด กิน อยู่ เสมอ จน บาง คน เกิด ทํอ ถอย  หมด กำ ล* ง 
ไจ ที่ จะ ทำ ความ ดี  ใน กรณี เข่น น ถา ลอง พิจารณา ให้ ชง ลง 
ไป แล วจะ เห น ได้ ว่า  คน เหล่า นน์ล่ วน มาก แล่ วใจ ริอน จน เกิน 
ไป  ไม่ รู้ จก บรรเลง เพลง รอ  หรือ ไม่ อย่า งนน ตน ทำ ความ ดี 
เพียง เลก นอ ย แต่ ต องการ' ได้ ร0 บ ผล สาร พ ด เม อ ไม่ ได้ ตาม ที่ 
ตน ต่อ ง การ  ก็ เลย ใจ ว่า ทำ ความ ดี แล ว่ไม่ ได้ ดี. 

๓.  โรค บางอย่าง จะ ร' กษา หรอ ไม่ ร' ก ษาก็่ ตาย เท่า 
กน  เปรียบ เหมือน บญ หา บาง อย่าง ที่ เกิด ขน ใน สง คม  หริ 0 
เกิด ขน แก่ บุคคล  ชง จะ ตอง ป ลอย ให้ เบน ไป ตาม เรืฐ าขฐ รม่น่ 
เพราะ จะ แก้ไข อย่าง ไร  ก็  ไม่ ลา มารถ จะ  แก้ ให้ ไฒ้ล ตาม ที่ 
เรา ตอง การ ได้  อย่าง ที่ เรา ชอบ พูด กิน ว่า  ปล่อย ไป ตาม เวร 


ตาม กรรม  หรอ ปล่อย ไป ตาม เ รอง น5 น เอง  เข่น อ ไ) ยา? เย 
หรือ สิน ดาน ของ คน บาง คน  ทืไม่ อาจ จะ แก้ไข หรือ ละ ได้  คน 
ที่ เขา ไป เกี่ยว ของ คบ หา สิ มา คม กน  กี่ ตอง ยอม ร' บ ภาวะ อ* นนํ้น 
โดย ไม่ ต่อ งดํ้น รน แก้ไข อะไร  หรือ ใน ดาน ที่ เกี่ยว กบ รูปร่าง 
โรค ร่าย ที่ เกิด แต่ กรรม  กี่อย่ ใน ทำนอง เด ยร กน. 

ที่ กล่าว มาน  ค ล่า ยก* บบญ หา ต่าง  ๆ ที่ เกิด ขน ใบ 

ชีวิต ของ คน  บ ญหา เหล่า นํ้น  ถา ได้ อา ศ ย หล* ก การ แก้ บึ๋เ ญ หา 
ตาม พุทธ วิธี  โด ยม วิธี การ และ หล* ท การที่ ถก ตอง ตาม แนว 

ธรรมะ ใน พระ พุทธ? เาสิ นา  กี่ อาจ จะ ได้ ร* บยล ตาม ที่ ตน ต่อ ง- 
ก าร ได้ ไม่ ยาก น* ก แต่ หล* ก การอ* นน บุคคล จะ ต่อ ง ดำเนิน ตาม 
แนว ของ ท่าน  คีอ 

๑.  จะ ต่อ งรู้จํ กฆญ หา ต่าง  ๆ เหล่า นํ้น ให้ เขา ใจ 
โดย ล่อง แท้  เที่ยง แต่ รู้ จ* กบ ญหา เท่า นน  โดย ไม่ ต่อ ง ไป ทำ 
อะไร กี่ บบญ หา  เพราะ ว่า {เญ หาน น เบน 0 ลที่ เกิด มา' จาก 

เหตุ ไม่ อย่าง ใด กี่ อย่าง หน ง ใน ขน นตน เที่ยง เจ* กว่า  “อะไร” 
เท่า นน. 


๒.  เมี่อ รู้พัต ใบ ญหา แล่, ว ใน ขน ต่อ ไป ท่าน สอน 
ให้ ศก บา กง สาเหตุ ท่ให้ เกิด บญห 'เขน  โดย ให้ ทราบ ว่า 
บญ หา เหล่า น น มา จาก ไหน  ? มี อะไร เบน อง ค ประกอบ' ให้ 
เกิด บ ญ หา เช่น นํ้น' บาง  เพราะ ว่า คราม ยุ่ง ยาก ที่งห ลาย จะ เกิด 
ขน โดย ลอย  ๆ ไม่ ไต้  จะ ตอง มี สาเหตุ ไม่ อย่าง ใด กอ ย่าง ห นง 
‘'การ ท่ลน เบน จำนวน มาก  เมี่อ ประสบ คราม ทุกข์ ยาก ลำบาก 
ก เขา ใจ ไป เสีย ว่า ตน โชค ราย  จน ต ไ) ง แสวง หา วิธี แก้ไข ควย 
การ สะเดาะ เครา ะห หรือ รด บา มนต์ เบน ต่น  แท้ ที่ จริง สง ชง 

เรืย กว่า' โชค ราย  โชค ดืนํ้น  เบน ผล ที่ เกิด มา จาก เหตุ  อํน ตน 
ได้ กระทำ ไร้ ไม่ อย่าง ใด ก้อ ย่าง ห นง  ค1 งนํ้น์  การ แก้ไข สง ที่ 
เรียก ว่า โชค ราย นน์  ท่าน สอน ให้ ศึกษา ให้ ทราบ เหตุ ของ 

โชค ราย ให้ พบ  แล่ วไป แก้ไข ที่ สาเหตุ  จง จะ เบน การ แก้ ที่ 
ถูก ต่อ ง การ แก้ไข ที่ ผล  นอก จาก จะ โม่ เบน การ ระ ง* บ 

สีงที่ เรา เรียก ว่า โชค ราย ได้ แล่ ว ยิง เ' บน การส รำ งบ! ญ หา ความ 
ยุ่ง ยาก ให้ ชบ ชอน ขน อีก”  บญ หา ที่ เกิด ข์นทุ กอ ย่าง  เรา จะ 
ต่อ ง ทราบ สาเหตุ ขอ งบ ญหา ว่า มา จาก ไหน  ? และ ให้ แก้ ที่ 
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สาเหตุ นน  ๆ ไป แก้ ที่ ต* วบญ หา! ม่ได้  เห รา ะ จะ เบน การ แก้ 
ที่กิด เบา หมาย. 

61.  โน ขน ต่อ! ป โห้ท ราบ ถง จด ประ สงค์ ของ ตน ร่า 
ม ความ ประ สง คอ ย่าง ไร  ? และ ทำ ไปเ พอ อะไร  ใ ชง จะ 
ได้ คำ ตอบ ที่ เหมือน กํน ทุก คน ร่า  ต่อ ง การที่ จะ ข จด บ ญหา ต่าง  ๆ 
เหล่า นน  โห้ห มด สน! ป เท อโห้ ตน! ด้ ประสบ สง ที่ต่ องการ 
แต่ การ แก้' ขญ หา แต่ ละ อย่าง น3 น ย่อม มี วิธี การที่ ไม่ เหมือน ก* น 
ข้า จะ เปรียบ บ, ญหา ต่าง  ๆ เหมือน ก* บ โรค ที่ เกิด ขํ้น แก่ บุคคล 
โรค แต่ ละ โรค  ย่อม อาจ จะ แก้ ได้ ควย ยา ที่ แตก ต่าง ก* น ตาม 

สมควร แก่ สมุฏฐาน ของ โรค ที่ เกิด ขน ฉน ใด  บญ หา ต่าง  ๆ ที่ 
เกิด ขน เมี่อ บุคคล! ด้คก้ เพ บ สาเหตุ แห่ง บฃ หา  และ ต่อ ง การ 

จะ แก้  ก็ อาจ จะ แก้ ได้ ดวย วิธี การที่ แตก ต่าง ก่น ฉํนน น ด* งนน 
ไน ขน ต่อ ไป คือ 

๔.  ขะ ดำ เนน การ โดย วิธ การอ ย่าง ไร  ใ จึง จะ 
สามารถ แก้ บญ หา เหล่า นน ได้  ข้อ น แหละ เบน การ นำ ธรรมะ 
โน พระ พุทธ ศาสนา ไป แก้ บ ฃหา ต่าง  ๆ ตาม ห*' วิ ข้อ ที่ ว่า 

“ธรรมะ ชข้ข แก้ บญ หา ส่ง คม ได้ อย่าง ไ ร 
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เนอ ง จาก หล* ก ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา มี มาก  มี คำ 
สอน ระ ด' บตํ่า สุด  จน ถง ระ คํ บ สูง ลด  เบน หล* ก การ ลำ หริ บแก้ 
บ ญหา ที่ ง่าย ที่ สุด  จน กง ยาก ที่ สุด ได้ เบน อย่าง ดี  จะ ไม่ เบน 
การ กล่าว ที่ เกิน ความ จริง แต่ ประการ ใด  ถา เรา จะ พูด ว่า 

“ธรรมะ  คอ  หล' ก การ สำ หรบ แก้ บญ หา ของ ชวิต ของ 
โลก และ ส ไค ม ตาม วิธ การ ของ พระ พุทธ ศาสนา  อ' น 
เบน ผล ใน ทาง สร ไง ความ สุข และ ความ สงบ ให้ เกิด แก, 
บจเ จก ชน และ ส ไค มอ' น เบน ส่วน รวม'’ 

ที่ ต่อ ง กล่าว ว่า  ตาม วิธี การ ของ พระ พุทธ ศาสนา นน 
ก็ เพราะ ว่า มี คน เบน จำนวน มาก ที่ใข้ หล* ก ธรรม ไป แก้ บ, ญ หา 
ขวิ ต1 ของ ตน  และ มี เบน จำนวน ไม่ น ไ) ยที่ ไป แก้ ต* วบี่ญ หา มาก 
กว่า สาเหตุ ของ บ ญหา  ใน ที่ สุด ไม่ ประสบ ผล ตาม ที่ ตน ต่อ ง การ 
แล้, ว มา ตำหนิ ว่า  พระ ธรรม ไม่ ฮา จ ให้ ผล แก่ ตน อย่าง แท้ จริง 

คำ ว่า  “ตาม วิธี การ ของ พระ พุทธ ศาสนา”  จึง มี ความ 

สำ ค* ญ อย่าง ยง  เพราะ เรา จะ ริบ รอง ผล ได้  ก็ ต่อเ มอ บุคคล!, ด้ 
นำ เอา หล' ก การ และ วิธี การ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ไป ใช้ ใน 


การ แก้ บญ หา ต่าง  ๆ เท่ ไน ข เพราะ หล ก การ ดิบ วิ!]1 การ ย่อม 
เบน บจจ ยสนํ บสนุ น ก่น  แม้ ว่า หล่ก การ จะ ดือ ย่าง ไร ก็ ตาม  แต่ 
ถา' ขาด วิธี การ ทีด เสีย แล้ ว ย่อม เบน การ ยากอย่าง ยง ที จะ ให้ 
บง เกิด ฝืล สม ความ ปรารถนา  แม้ ใน (งา ยฃอ ง วิธี การที่ ดืแต่ 

หส่ ก การ ใม่ดื  ก ทำนอง เดียว ก่น. 

เมี่อ เรา กล่าว ถึง สไ คม ไม่ ว่า จะ เบน ส่ง คม ใน ระ ดิบ ใด 
ก็ ตาม  ส่วน มาก ก็มีบ ญหา เห ม่อน ก่น ทํ้งน น เพราะ ว่า ส่ง คม 
ของ คน ก็ดีอ ส่ง คม คน  ที่ต่ฮ งย่ง ก่น อ?] ไม่ มาก ก็นํอ ย ส่วน ที 
ว่า ส่ง คม่โ หน บ ญ หา มาก  ส่ง คม่! หน บ, ญ หา นอย  ก็ฃน อยู่ ก่บ 

— ความ ซิบ ชอน ทาง สํง คม  ส่ง คม ใด มี ความ ซิบ 

ซอน มาก  ก็ ตอง มีบญ หา มาก เบน ธรรมดา  เข่น ส่ง คม ใน 

ชนบท ก่บ ส่ง คม ใน เมือง หล รง  ชง มีส่ กบ ณะ โค •รง สร้าง ของ 

ส่ง คม ไม่ เห ม่อน ก่น  บญ หา ต่าง  ๆ จึง ไม่ ค่อย จะ เหมือน ก่น 

ดิง ทีป รา กฎ' ให้ เห็น ก่น อยู่ โดย ทำ ไป. 

- พน ฐาน ทาง จิค ใจ ของ บุคคล แต ละ คม  ชง 
ประกอบ ก่น ขน เบน ส่ง คม  นํบ ว่า เบน บจจ ยอน สำ คญกิ ง เพราะ 


ถ1 าคน แต่ ละ คน  มี ความ เห น แก่ ต* ว มาก  เห็น แก่ ส่วน รวม นอย 
หรือ เบน ผู้ เหิน ห่าง จาก ศีลธรรม  บ1 ญ หา ต่าง  ๆ ที่ ไม่ น่า จะ เก ดก 
จะ เกิด ขน  ที่ เกิด แล ไเอ์ จะ ซบ ชอน มาก ยง ขน  ความ สิน ใจ ใน 
พระ ศาสนา  น่ บ ว่า เบน บจจ ยอน สำ ค ญ มาก  ที่ จะ ข่วย ม่อน 
คลาย ความ ตึง เครียด ต่าง  ๆ ที่มี อยู่ ใน สิง คม  ถา หาก ขาด การ 
สิน ใจ  หรือ ยอม รีบ นบ ถือ หล' ก ธรรม ใน พระ ศาสนา แล ว ก 
จะ ตก อยู่ ใน สภาพ ที่ สิน พร ภู, กล่าว โว้, ใน เรี่ อง พระ อภิ ยมณื ว่า 

“ประ ถา รห นิ] ข! ขาด พระ ศาต นา 

ท] โลกา เกด ทุกข์ ลง ยุค เข็ญ 
ข็] จะ กลับ ดัน ร้อน ผ่อน ให้ เย็น 
ก็ ต้อ] เบน ไม ตรป รา นิ ลัน.,, 

นอก จาก น่  ยํงมี บ จจย ต่าง  *า  เข่น  บญ หา ทาง 

เศรษฐกิจ  การ เมีอ ง การ ศึกษา เบน ตน  ที่ ก่อ ให้ เกิด บญ หา 
ทาง ส* งคม  ด* งที่ป รา กฎ อ ย่ทร ไป. 

ตาม ท ได้ กล่าว มา แล ว ว่า  บ' ญ หา ต่าง  ^ บํ้นํ่  ท' ไห้ 
เกิด ขบ ใบ {เจ จบ* นไม่  แต่ เคย มี มา แล^ว มาก บาง นตึ ยา] าา ใน 


๑๓ 

อด ต ตา มล กบ ฌะข อง ล้งค มด* งก ล่า ว 
และ จะ ยิง ข* บขํอ น มาก ยง ขน ใน อนาคต  เพราะ จำนวน ประ- 
ชากรทเ ทิม ขน  และ การ ละเลย หล ไา ศีลธรรม อนคิ งาม เบน ตน. 

เมือ หล' ก ความ จริง มี อยู่ อย่า งนํ้  - ถา เรา มอง ย้อน หล* ง 
ไป  สม ยที่ เรียก ว่า เบน ยุค ทอง ทาง ศาสนา และ ปรี ขญา  ก์จะ 
พบ ว่า  น* ก ศาสนา ก็ด  น* กปรี ขญ. ากดี  ต่าง คิด คน และ แล วง 
หา ทาง  เพ อ การ แก้ บฃ หา ของ สง คม และ ชีวิต นํ้นเ อง  โดย 
เฉพาะ อย่าง ยง พระ พุทธ ศาสนา แล้ว  การ ออก บวช ของ พระ- 
พุทธ เ จำก็๋ เพราะ พระองค์ มา ประสบ ก* บบญ หา ที่ ว่า  “คน เรา 
เกิด มา แล* ว ทุก คน ต่าง ก็่ตไ อง แก่ เจ็บ ตาย กนทํ้ งน8 น”  ทำ 
อย่าง ไร  ? จง จะ หา หน ทาง ไม่ ให้ ต่อ งเยิ ดแก่ เจ็บ ตาย ได้ บาง 
ตลอด เวลา  ๖ บที่พ ระ องค์ คก้เ ค ว่า หน ทาง แห่ง ความ หลุด พน 
นน  กคือ การ แสวง หา หล' ก การ และ วิธี การ สำ ห รีบ แก้ บญ หา 
ของ ชีวิต และ สํงค มน น เอง  เมอ พระองค์ ได้ ตรี ฝึรู้ กชี่อ ว่า ได้ แก้ 
บ ญหา สำ ห รีบ พระองค์ เอง เสรี จ สน ไป แล้ว  งาน ต่อ! ปก คือ การ 
แก้ บ ญหา ของ ส, งคม  พระ องค์ ทรง ใช้ เวลา ตลอด พระ ขน มาย 


เสด็จ ไป ใน คาม  นิคม  ขน บท  และ ราชธานี ต่าง  ๆ เบน 
เวลา ถึง  ๔๕  พร รบ านน เพี่อ อะไร  ? 

ก็เ พอ แก้ บญ หา ชอง ส ไค มน1 น เอง  ทรง มี หล ก 

การ และ วิธี การ โดย เฉพาะ  และ ได้ รบ ฝ็ลอ ย่าง ที ทราบ ด้น อยู่ 

โดย ทํว ไป  ดไนํ้ นสไ คม พี่ ได้ ขอ ว่า ส ไค ม พุทธ โดย แท้ จ รง  จึง โม่ 
ค่อย จะ มีบญ่ หาพั ขอน มาก น่ก  ท3 งนีด็ เพราะ อา ศยห ลก ธรรม 
ใน พระ ศาสนา นีนเ อง  แม้ การ สืบ ต่อ พระ พุทธ สาสนา ด้น มา 
จากอดีต' จน ถึง' ขจจุ บิน  ก เพี่อ จุด ประ สง คอน เดียว ด้น  ลง แม้ 
ว่า มีลู้รู้ เห่า ไม่ ลง การณ์  ได้ ทำ ให้ หล' ก การ แห่ง การ แก้ บ ญหา 
กลาย เบึน การส ราง บญ่ หา ไป าฑ้ง ณบน ส่วน นอ์ย  และ ไม่ อาจ 
จะ ทำลาย ลาง หล, ก ใหญ่ ชอง พระ พุทธ ศาสนา ไป ได้. 

ก่อน พี่ จะ นำ ธรรมะ  เขา มา แก้ บี๋ญ่ หา ตาม แนว ทาง 
ของ พระ พุทธ ศาสนา  ใคร, พี่ จะ เสนอ ขอ สไ เก ต ไว้ ว่า  “การ 
แก้ บญ หา ของ พระ พุทธ ศาสนา นํ้น  แทน ทจะ มุ่ง ไป ใน 
ด้าน กาน เก้ที ส ไค ม พระ พุทธ ศาสนา กลบ ให้ แก้ จาก 

ส่วน ย่อย คือ บจเ จก ชน แต่ ละ คน ไป  เพราะ ส ไค มก คือ 


หน่วย หรอ กลุ่ม ของ บจเ จก ขน  เมือ เรา แก้ บุ คล ล แต่ ละ คนํโ ด้ 

เรือง' ชี่ญ หาส ไค มก็ช อวก้ ได้ แก้ ไป ดก้ย เข่น เดียว ก่น  ข่อนํ ว่า 

กก้เ ตาม ท จริง ก้เบ นหก้ ก การ และ วิธี การ โดย ทํว ไป  ของ การ 
ทำ งาน ทุก ชนิด  เพราะ งาน น่น โม่ ว่า, ใน ด้าน โหน ก์ตา ม จะ 
ต่อ งเ ร} ไป จาก ส่วน ย่อย เขา ไป หา ส่วน ใหญ่  ต่วอ ย่าง เข่น การ 
ปู พน กระดาน บาน หรือ โรงเรียน  ก่อน ที่ จะ นำ กระ ดา นิ โป ปู 

รวม ก้น  นาย ข่า ง จะ จด การ ไส กบ  ป ร, บ หนำ ของกระดาน ให้ 
เสมอ เสีย ก่อน  และ จะ ต่อ งป รีบ หนำ กระดาน เข่น นํน ทุก แผ่น 
หลง จาก นํ้น์ก็๋ นำ กระดาน ที่ ได้ ป รีบ หนำ เสมอ ดี แล ว มา ปู รวม 
ก้น  เสร็จ แล ไก จะ กลาย เบน พน กระดาน ที่ เรียบ รีอย สวย งาม 
ท^น เบน เพราะ อะ โร  ? เพราะ ว่า กระดาน แต่ ละ แผ่น ได รบ 
การ ป ร, บตน เอง มา อย่า งด แล, ว ก่อน ที่ จะ เข่า มา รวม กลุ่ม 

ก้น  ขอน มี อุปมา ฉน ใด  แม้ ใน กรณี ของ กลุ่ม ชน  หมา รวม 
ก้น เบน สไ คม  ก้มี อุปไมย ฉไ นินํ้ น. 

ใน เมี่อ พระ ทุทธ คาส นา  มี วิธี การ แก้' บญ หา ของ ขวิด 
และ ก้ง คม  ดวย การ เร็ม จาก ส่วน ย่อย ไป หา ส่วน รวม I ช่นนํ้ 


ยล ที่ ได้ ร! เจ ง น่า, พอ, ใจ  เพราะ ส่ง คม นํ้น จะ กลาย เบน สง คม 

ของ บุคคล ที่ สำนึก ถึง ความ ดี  และ เห น อานิสงส์ ของ การทำ เข่น 
นน  พรือ มก บมีค วาม ละอาย ต่อ บาป  และ ความ เกรง กล'' วต่อ บาป 
ตรง กน ขำ ม ถา ส่ง คม ถูก ปราบ ให้ สงบ ไว้ ชํ่ว์ค ราว  ดํว์ย 
อำนาจ หรอ การ บ่ง ค' บอ ย่าง ใด อย่าง ห นง  กง แม้ จะ สงบ 
ลง ไป ได้ก็่ ตาม  แต่ ก็ ไม่ น่า ไว้ ใจ นก  เพราะ อาจ จะ เข ไ 
ทำนอง ของ ความ สงบ แห่ง ทอง ทะเล  ก่อน จะ ม้ค ลน 

ใหญ่ ก็ ได้  ทงน เพราะ ว่า บุคคล' ใน ส่ง คม  ไม่ ได้ เห้น คุณ ค่า 
ของ ความ ดี  แต่ ที่ ตอง ยอม ทำ ตาม ลง ไป  ก็ เพราะ ความ กล' ว 

หรือ เพราะ อำนาจ อย่า งอน  เม อ ความ กล* ว คลาย ลง  หรือ อำ- 
นาจ  นํ้นต นเ หน เบน, ของ ธรรมดา เขา  ก็ จะ เรืม กระทำ กรรม 
ต่าง  ๆ ไป ตาม ความ พอ ใจ ของ ตน  บํ่ญ หา นานา ข นิด ก็ จะ เกิด 
ขน ตด ตาม มา. 

ต่อ ไป น ขอ ให้ เรา ได้ พิจารณา ถึง บญ หา ที่ อาจ จะ เกิด 
ขํ้น  หรือ กำ ล* ง เกิด ขํน  แล่ วนำ หล ก ธรรม ใน พระ พุทธ ศาล นา 
เขา ไป แก้  ตาม หล ก การ และ ว้ธ การ ดิง กล่าว มา แล้ว  โดย จะ 
เรืม จาก บญ หา ส่วน บุคคล เบน ตน ไป 


๑.  การ เรย น!'! นง สอ1! ม่จํๅ  พง ครู สอน1 ไม่ เซ า 

ใจ  ยง เรย น ไป เห มอน กบ เดน เข9! ดง ดิบ  จด เบน บ, ญ. หา 
ประการ หน ง สำ หรื บนิก เรียน บาง คน  เหล่า น เบน ต' วบํ่ญ หา 

เท่า นน  ให้ บค คล เท่ ยง แต่ ยอม รืบ หรือ ทำ ความ เขา ใจ ว่า 

บญ หา เหล่า นได้ เกิด ขน แก่ ตน แล่ ว และ ไม่ ต่อ งไป ทำ อะไร กบ 
บึ๋ญ หา เหล่า นน์  ให้ ดำเนิน การ ตาม ที่ ได้ กล่าว มา แล่ วใน ตอบ 
ตน  คือ ศก ษ าถง สาเหตุ ที่ ทำ ให้ เรียน ไม่ เขา ใจ  หง ครู สอบ 
ไม่ รู้เรี่ อง เบน ตบ  ถา ฅนต่ องการ จะ ให้ ได้ ฝืล ใน ทาง ตรง กบ 
ขาม  คือ เรียน เขา ใจ ดี  ที่ ง ครู สอน รูเรี อง  กต่ อง พยายาม หา 
ให้ เจอ สาเหตุ ของ ค วา! ไม่ เขา ใจ เบน ต่นิ เหล่า นนิ  แต่ ใน 

การ หา นาง.  โปรด อย่า ได้ ไป หา ที่อน  ให้ หา ที่ ตน ของ ตน เอง 
เห รา ะ ถา ไป หา ที่ ครู  ที่ โรงเรียน  หรือ ที่ เพี่อ นปูง เบน ด้น  จะ 
ไม่ เจอ สาเหตุ ที่ แท้ จริง เบน ย่น ขาด  เมธ ไม่ พบ สาเหตุ ทแท จริง 
จะ แก้ บ 'ญ หา จะ กิดเ 'ชา หมาย  ฝืล สุด ทาย จะ กลาย เบน การส ราง 
{(ญ หา ด้ง กล่าว แล่ ร โปรด อย่า ลืม ว่า  บญ หา เบน ผล ท เกด 
มา จใก เห ต ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง หน ง เมือ เรา มา ค้น หา 


สาเหตุ ที่ เรา เอง  ก็ จะ พบ ว่า  เรา อาจ จะ ขาด ความ สนใจ ใน วิชา 
นน์  เวลา เรียน ม สมา ธไม่ พอ  ใจ ลอย อยู่ เสมอ  พน ฐาน เกิย ว 
ก' บ วิชา อ น นํ้น อ่อน! ป เบน ตน  เมอ ทราบ สาเหตุ แล ว ก็ นำ หล ก 
ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา เขา แก้ไข  เรา อาจ จะ เลอ ก ธรรมะ 

ได้ หลาย ขอ  เช่น 

— สฑ้ง ความ ริก ความ พอ ใจ ใน วิชา ทเรื ยน  ใน 

บุคคล ที่ มา สอน ไว้ ล่วง หนำ  และ ริก' ษา ระ ดิบ ความ ริก คราม 

พอ ใจ อไา นน ให้ คง อยู่ เสมอ  มีนํก เรียน เบน จำนวน มาก  ที่ 

เกลียด วิชา บาง วิชา  จน กลาย เบน ยา ขม ไป  หรือ บาง คน ไม่ 

เกลียด วิชา ที่ เรียน  แต่ ไม่ ขอบ หนำ ครู ที่ สอน  จึง ทำ ให้ ฝืลที่ 
ได้ จาก การ เรียน วิชา นํ้น ไม่ ได้ ดี เท่า ที่ ควร  การส รืาง ความ ริก 
ความ พอ ใจ ใน วิชา และ บุคคล ที่ สอน  จึง เบน การ จำ เบน ประ- 
การ แรก. 

— เม อเ ราม ความ รก ความ พอ ใจ ดิง กล่าว แล ว จะ 
ทำ ให จิต ใจ ของ เรา เก็ด ความ ยิน ดท จะ เรย น ความ เพียร ความ 


'ชา กบ น ตาง  ตุ  ก จะ ติดตาม มา  เบ็่น ยล ให้ ขจํค การ ขาด ความ 
ลน ใจ ไน วิ ขา  ความ ใจ ลอย ลง ไป ได. 

— ใน การ เริม' ใช้ ความ เพียร พยายาม นํ้น  เบน การ 

แน่ นอน เหลือ เกิน  ท เรา จะ ติ อง ประสบ ก' บ อุปสรรค ความ ยุ่ง 

ยาก ต่าง  ๆ ติง นน  ท่าน จึง สอน ให้ เอาใจ ใส่ ใน การ เรียน นํ้น  ๆ 
หรอ การ งาน นน  ๆ ไม่ ทอด หง เสีย ใน กลาง คน  เอาใจ ใส่ สอด 
ส่อง โดย รอบ คอบ  ไม่ ให้ เกิด ความ บกพร่อง ใน การ เรียน ของ 
ตน. 

— และ พยายาม หม่น ตรี ตรอง พิจารณา เหตุ ยล ใน 
การ เรียน  หรีอ สง ท เรียน มา แล ว เพ อ จะ ได้ แก้ไข ขอ บกพร่อง 
ต่าง  ๆ ที่ อาจ จะ เกิด ขน หรีอ ได้ เกิด ขน แล่ ว. 

เมี่อ น่ก เรียน ดำเนิน ตาม วิธื การ ติง กล่าว มา แล่ ว ก็ จะ 
แก้ สาเหตุ ชง ให้ เกิด บญ หา ติง กล่าว ออก ไป ได้  หรอ การ มห ว' ใจ 
น่ก้ ปราชญ์  คือ  การ พ" ง คิด  การ สอบ ถาม  และ จด เอา ไว้ 
ก็มี ยล' ใน การ แก้ บญ หา เข่น กน. 


น. 


๒.  มกร เบืน จำนวน มาก  ทิม วขา ความ รู มาก 
แค่ เวลา สอน นัก เรย น ปรากฏ ว่า นัก เรย น ไม่ เข้า ใจ  เบน 

เหตุ ให้ ครุ จิต ใจ ไม่ สบาย  บาง ครํ้ง เมึอ นก เรียน ถาม หนํก เขา 


๘) 


อาจ จะ แสดง ความ ไม่ พอ ใจ ออก มา  เบน เห ต ให้ นํก เรียน เกรง 


^ I 


ใจ  ไม่ กลา ถาม อีก ต่อ ไป  หล ไ เจา กนึ่น การ เรียน การ สอน ก เต็ม 
ไป ด้วย อาการ กระดาก กระ เดี่ อง  ใม่มี การ เรีา อารมณ์ ให้ เรียน 
ให้ สอน  อย่าง นก เบน' ฃญ หา ประการ หนึ่ง  ใน การ เรียน  ครุ 
สู้' ประสบ บ ญ หา เช่น นึ่  จะ ไป แก้ ที่ นก เรียน ไม่ ได้  เพราะ เบน 
การ แก้ ท ฝืด เบา หมาย ด้ง กล่าว แล ว ถา ไป แก้ ที่นํก้ เรียน  กจ 


เขา ทำนอง ของ คำ กลอน ท ท่านกล่าว ไว้ ว่า 


I I 


“ พูด ไป 'เขา ไม่ รู 'กลับ ข เขา 
ว่า โง่ เง่า งม เงอะ เข อะห นักหนา 
ตัว ของ ตัว ทำไม ไม่ โก รธา 

ว่า ฬูด จา ให้ เขา ไม่ เข้า ใจ.,, 

ดํงนึ่ น การ แก้นึ่ ญหา เหล่ านี  จึง ตอง มา แก้ ที่ด้ว ของ 
ครเ อง เข่น เดียว กน  โดย มา พิจารณา ท่ตน เอง ว่า  ทำไม จึง 


สอน แล วนิก เรียน ไม่ เขา ใจ  ทีงนี อาจ จะ มี สาเหตุ หลายอย่าง 

เช่น  ครู ใช้ ศใเ ที แสง สูง เกิน ไป  ขาด การ เร่ง เรีา ให้ นก เรียน 
เกิด ความ สนใจ  ครู สอน ไป โดย ขาด วิญญาณ ของ ครู  คือ  สอน 
ไป สก แต่ ว่า สอน เท่า นนเ อง  หรีอ อาจ จะ มา จาก สาเหตุ อย่า งอี่น 
อีก เบน จำนวน มาก  เมี่อ คืน พบ สาเหตุ แลว  ถา ครู ตอง การ ให้ 
การ สอน ของ ตน เบน ยล อี แก่น ไา เรียน ก็ อาจ จะ ดำเนิน การ ตาม 
พุทธ วิธี  คือ 

— สอน' ให้ น” ก เรียน ได้ รู้ ได้ เห็น  ใน ขอ ที ควร รู้ 
ควร เห็น  พ ห้อม กบ ปลูก ฉห้เ ทะ ให้ เกิด แก่ นก เรียน  ให้ มี ความ 
สนใจ ที จะ ศก ษาวิ ขา การ นํ้น  ๆ อะไร ท เบน หล่ก ใหญ่ ของ วิชา 
ทจะ สอน  ก็ พยายาม ให็น ไา เรียน ได้ ทราบ ตาม ที ตน เขา ใจ 
ไม' ใช่ ตาม ท่ฅน ได้ เรียม สร ย จำ เอา มา- 
-  ใน ขณะ ท กำ ล ไ สอนอยู่  ก็ พยายาม อาง เหตุ 
ผล  มีต่ว อย่าง เปรย บ เทียบ  พร อม ดวย อุปมา อุปไมย 
นํกิ เรียน เกิด ความ ประ ทบ ใจ  และ ความ เขา ใจ ใน วิ ขาน น ๆ 
เทือ น ใ! เรียน จะ ได้ พิจารณา ไต ร่ต ร® าไป ตาม มอ รู6,® น- 


— คน เรา ทุก คน เมือ ทำ อะไร ลง ไป  ก ตอง การ และ 
ปรารถนา ยล อ* น เกิด ขน จาก การ กระทำ นํ้น  ๆ ด* งนน ใน การ 
สอน วิ ขา อะไร ก ตาม  จำ เบน ที่ ครู จะ ติ อง ช แจง ให้น่ ณ รยน 
พอ ใจ ใน วิชา น8 น ๆ เบน การส ร้าง หรอ กระ ตน ให้ น* ก เรียน 
เพ ม ความ สนใจ ใน วิ ขาน น มาก ยง ขน  เมี่อ ดำเนิน กา ร่โด้ ตาม 
ที่ กล่าว มา แล ว ก็ น่า ที่ จะ แก้ไข บ ญหา เรี่ องการ สอน แล่ ว คน 
อี่นเ ขา ไม่ เข่า ใจํ ได้  และ, ที่ สำ ค* ญคือ ครู 1 ตอง ยอม ริบ ว่า เด็ก คอ 

เดก  เม อ ไม่ จำ เบน ก็ ไม่ ควร ใช้ ศ* พทสู งๆ  ให้ มาก เกิน ไป. 

๓.  มคน เบืน จำ น วน มาก ทอ ยู่ โน ที่? ด ก็ ตา ม ส่วน 
มาก มัก จะ ม การ ทะเลาะ ว วาท กับ บด คลอ นอ ยู เสมอ  จน 
บาง ครํ้ง การ ทะเลาะ อ* น่นน รุนแรง  เบน เหตุ, ให้ มี การ ทุน ตี 

ประหาร ล่น  สร้าง ความ ทุกข์ ความ เดือด ร้อน' ให้ ที่ ง แก่ ตน และ 
บุคคล ที เที่ยว ของ  อนน จด เบน ต* วบญ หา ที่ บุคคล จะ ตอง ยอม 

รบ  และ ไม่ ล่อง ไป แก้ไข อะไร กบ ต* วบญ หา ดํงที่ ได้ กล่าว มา 

แล่ ว เพราะ ม* น เบน ยล ที่ เกิด มา จาก เหตุ  ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง 

ห นง  เรา จะ ล่อง หา สาเหตุ ให้ เจอ เข่น เดียว ล่บที่ ได้ กล่าว มา 


แล ว และ ไม่ ต่อ ง ไป หา สาเหตุ ที่อน  ให้ ห* นม าพ จาร ผา ดู ความ 
ประ พ ถต่  และ การ กระทำ ต่าง  ๆ ของ ตน  ก็ จะ พบ สาเหตุ ท 

แท้ จริง ได้ ไม่ ยาก น, ก ถไเ ขา ผู้นํ้น ไม' เข ไข ไง ตํวเ อง หรอ ม 

อคติ มาก เกิน ไป  ว่า กิน ตาม ความ จริง คน เรา อยู่ เฉย  ๆ จะ 
โกรธ กิบค นอน หรือ ทะเลาะ กิน คน อ' นนน์  เกิด ขน ไม่ ได้ ง่าย 
น* ก บอก จาก เขา จะ ไป เจ อก ไ] คน อํนธ พาล เข้า จริง  ๆ ถา ใน 
กรณี เช่น นก็ติ อง ถือ ว่า เบน กรรม และ ต่อ ง ตด สาเหตุ ไม่ ให้ ลุก- 
ลาม ออก ไป  ควย การ หล ก เสย ให้ ไกล  อย่าง ทเริ ยก ว่า 

ปลอด ภย ไว้ ก่อน เบน ด แต่ ใน กรณี ขาง ต้น นํ้น์  เรา เอง จะ 
ต่อ งมี สาเหตุ ที่  ให้ เกิด การ ทะเลาะ เบน ต่นต่ งก ล่า วอ ยู่  อาจ จะ 
เบน เพราะ เรา บกพร่อง ทาง ศีลธรรม อย่าง' ใด อย่าง ห นง  หรือ 
อย่าง นอ ยที่ สุด  เรา อาจ จะ เบน ทาฝ็ อา รน ก เจน เกิน! ป ขาด 
การ ยํบยํ้ ง์ขง ใจ. 

เมี่อ ต่อ ง การ จะ ให้ ตน เบน ที่รไ ใคร่ นนถื อา เอ ง คน0 น 
หรือ อย่าง นอ ยที่ สุด  ไม่ ต่อ งมืเ รอง ยุ่ง ยาก  ต่อ ง ทะเลาะ วิวาท 


ก* บ ใคร  ๆ ก อาจ ดำเนิน การ ได้ ดํวย การ น อม ธรรมะ ใน พระ- 
พุทธ ศาสนา  เขา มา ไว้ ที่จค ของ ตบ  เข่น 

ใ' โด ตน เอง ให้ ม การ เออ เพ1 อเผ่ อ แผ่ ต่อ เพ อ นบ ไน 
มี อะไร พอ จะ แบ่ง บน ก่น ได้  ก แบ่ง บน ก่น ออก ไป  ไม่ เบน คน 
ใจ แคบ  สิลํด ความ เห น แก่ ต* วอ อก ไป เสีย บ่าง 

เม อมีเ รี่ อง จะ ต ไง เจรจา ปราศ ร* ยก บคน อี่น  ก็ใข้ คำ 
พูด ที่ เบน ประโยชน์ สำ ห ร บ่ สู้' พง  ท1 งเบึ น คำ พูด ที่ จริง  เบน คำ 
ดํ  ๆ พูด เหมา ะฝ็ม แก่ กาล เวลา 

เม อ เพื่อ นบ ไน ใกล้ เคื ยง มี กิจการ งาน เกิด ขน  ก่ข่ว ย 
เหลือ เท่า ทิสิา มารถ จะข่ ว! ได้  ทง์ ไม่ ทำลาย ประ โยชน์ ของ 

ค นอน 

เกี่ยว ก่บ การ วาง ตน กิ ให้เ บ่า ก่บ่ ใคร เขา ได้ เบน บ่น ไม่ 
แสดง อาการ เย่อ ห ยง  หรือ ถือ ตว จน เพื่อน เขา รำคาญ  ดํวย 
อา ศ* ย เพียง คุณธรรม ฑง  ๔ ประการ ดงที่ ได้ กล่าว มา แล่ ว ก 

อาจ จะ ส รำ ง ความ รํก  ความ เบน บ่ นิ หน งอน เดียว ก่น  ให้ เกิด 
ขน แก่ บคค ลอน ได้  ไม่ ยาก บ่ ก. 


๔.  อาจ จะ ม คน บาง คน  ไม่ ค่อย เห็น ความ ด ของ 
ค นอน  หรอ แสดง ความ หยาบ คาย  ใจ แคบ ออก มา  ก็่ไม่ 

ควร โต ตอบ โดย ทำนอง เด ย วก' น แต่ พง หิน มา ดำเนิน ตาม 
ท พระองค์ ทรง แสดง ไว้ ว่า 

ให้ ชนะ คน โกรธ เรา  ดิวย การ ทํเร าใม่ โกรธ ตอบ 
เขา  ให้ ชนะ ความ ไม่ ด ของ เขา  ด*, วยฅ วา มด ของ เรา 

คน บาง คน อาจ นีค วาม ตระหนี่ เหนียว แน่น ไม่ ยินดี ใน การ เสีย 
สละ ก็ หิด ชนะ เขา ให้ ได้ ด้วย การ สงเคราะห์ อนุเคราะห์ ช่วย 
เหลือ  ใคร พูด กว้แรา ด้วย คำ ไม่ จริง อยู่ เสมอ  ก็ ชนะ เขา ด้วย 

การ กล่าว แต่ คำ จริง  เบน ตน  ถา ทำ โต้ เช่น น ก็ จะ โต้ ชื่อ ว่า 
เบน การ แก้ บ ญหา ที่ เกิด ขน แก่ ตน  ไน ส่วน ทํด้ อง เกย วก บ คน 
อี่น  ให้ ตน ได้ ประสบ ความ สุข  และ ปราศจาก เวร ภ่ยไ ด. 

๕.  ม่ ขาย หนุบ ห กุ/ง อาว เบึน จำนวน มา กบ ปล่อย 
จิต ไจ ของ ตน ให้ ต คอ ยู ภาย ใต้ อำ นา จา/อง กวา บ? ก เม อ 

ประสบ ก' บ ความ กิดห วํง  อย่าง ทเร ยก กน ว่า หวอ ก หก  หรอ 

อก หิก  ชื่งเ บน เรือง ที่ น่า สง ส? แห มอน กบ ว่า  ทา ไม อก จง ได 


เปราะ บางอย่าง น2 น เพราะ ออก จะ เบน สิง ทหํก์ ง่าย จน 

เกิน ไป  เมีอ ประ สิบ ภาวะ เข่น น ส่วน มาก ม* กิจ ะ ต'' ด สิน 

ขี่ ญหา เหล่า นบ  ดวย วิธี การที่ รุนแรง  ไม่ รุนแรง กิ บต่ว้ เอง ดวย 
การ ทอด อา ล่ย โน ชีวิต  ก็ รุนแรง ต่อ คน อี่นที่ ตน เคย ร่ก  อย่าง 
ที่ ปรากฏ เบน เรือง ประจำ วิน  จน เบน ขี่ญ หา ที่ น่า ห่วง อย่าง ยง 
ประการ หน ง. 

การ แก้ บ ญหา เหล่า น ตาม วิธี ที่ กล่าว มาน น หรือ 
ตาม ที่ นิยม ทำ กก้เ อยู่ ใน บจจ บน  น* บ ว่า เบน การ แก้ ขี่ ญ หา ที่ วิด 
เบา  เพราะ ว่า คน ที่ห่กิ อก เรา ก็ดื  การ ที เรา ต่อ งอก ห' กก็ดื 

ล่วน แล่ วแต่ เกิด มา จาก เหตุ  คอ ใจ ทมค วใม ร' กบ รอ อารมณ์ 
รไา น น เอง  ใคร ก็ ตาม เม อ ประ สิบ บ ญหา เข่น น อย่า ไป แก้ ที่ คน 
อี่น  ให้ แก้ ที่ ใจ ของ ตน เอง โดย มา พิจารณา ให้ เห็น ว่า  “ความ 
ทุก ฃค วาม เด อด รอน ใจ  คราม! ศก เศ รา เสย ใจ เหล่า น 

เบน ผล ท เกด มา จาก ความ รก  เม อ เรา โม่ ตอง การ ให้ ต่อ ง 

โศก เครา  และ เดือด ร, อนใ จอ ย่าง นํ้น  ก็ห่น มา ปรืบ คราม รู้ฝ็ก 
เสีย ใหม่  อาจ จะ ให้ เหลือ ความ รห้) อย่อี กด วยก็ ได้  แต่ ให้ เบน 
คราม รํกิ ใน ฐานะ เพี่อ น บาน  ญาติ  หรือ เพี่อ น ร่วม เกิด  แก่ 


เจ บ ตาย ดวย กน  หรอ มก บสิ ราง ความ รู้สึก' ใน ทา นม ต ตา  คืฐ 
ปรารถนา ท จะ เห น คน ท ตน เคย รก  แล็ว มา ทำ อก อ” นแ สิน จะ 
เปราะ บาง ของ ตน ให้ หก! ป โดย ขอ ให้ เขา มี ความ สุข คราม 

เจริญ ใน การ ดำรง ขวิด  และ สิริ างค วาม ร้สิก ขอบ ใจ เขา  ที่ 
ได้ สอน บท เรียน แห่ง ความ กิคห วิง  ให้ เรา รูจํก ไว้  พร!) มก” บ 
การ' ให้ อภํย  ใน' ข่อ ที่ เรา เขา' ใจ เขา มีด  อย่า ได้ ไป คด ฆ่า ตน 
เอง  หรอ ค นอน เลย  ถ ไอ ยาก จะ ฆ่า ให้ ได้  ท่าน สอน 

ให้ ฆ่า ความ รก เสืย  แล็ว การ อก ห่กล็ ดี  ความ โศก เศริ าเฝื ย 
ใจ ก็่ดี  จะ ไม่ เกิด ขน  เพราะ ได้ ทำลาย สาเหตุ แห่ง ความ เสิย 
ใจ  หรือ สง ที่ ทำ ให้ อก ห, ก ไป ได้ แล ว ที่ จริง คน ที่ ฆ่า หรือ ทำ- 
ลาย ค นอน เพราะ เหตุ เล็ก นอย เข่น น เบน การทำ ลาย ตน เอง 
โดย แท้  เพราะ เนอ ก็่ไม่ ได้ กิน  หน” โง ก็ไ ม' ได้ รอง นํ่ง์  แต่ 
กลบ เอา กระดูก มา แขวน คอ  ไม่ มี ประ โย ขน์ เลย. 

เม อ บุคคล  มา ฆ่า เหตุ แห่ง ความ ทุก ข ความ โศก เข่น 
บน ได้  จะ ทำ ให้ จต ใจ สบาย  ไม่ ตอง มา นอน บรรเลง เพลง 

“แสบ เข ไ ไป ถงท รวง”  หรือ  “ขอ ให้ เห มอน เดิม”  อยู่ อีก 


ถ้า จำ เบน จะ ตอง ขอ ให้ เหมือน เดิม  ก้ถ้ อง ขอ ให้ จต ใจ ของ ตน 
เหมือน เดิม  คือ เหมือน ฝ็ม่ย ที่ยํง ไม้ มืค วาม ริก  ก็, จะ ปลอด 

โปร่ง โล่ง ใจ หา นอย ไม่  การ แก้ แบ บน จง จะ เบน การ แก้ บญ หา 
โดย ไม่ มืกา รฝื ร่า งบ ญหา เพ ม แต่ ประการ ใด. 

บาง คน อาจ จะ เข้ า ใจ ร่า  เร่ อง นพูด ได้ แต่ ทำ ไม่ ได้ 

การที่ เขา ใจ อย่าง น นก้] ว่า เบน ความ คิด ที่ อ่อนแอ มาก  คน 
เรา ถ้า ลอง มืจิต ใจ เถ้ม แข็ง เลยอย่าง เดียว เท่า นน  เร่ อง ใหญ่ 

กว่า น กไม่ ยาก ที่ จะ แก้ไข  โปรด เา] าใจ ว่า ใน ชีวิต หน งๆ 
นํ้น  คน จะ ถ้อง พบ ดิบ ความ คิด หว่งั อก มาก มาย  ถ้า มา แพ้ ใจ 
ตน เอง1 ใน ยก แรก แล่ ว ตอ ไป จะ เผชิญ ภโเ ใน โลก กวาง! ต้อ ย่าง- 
ไร กน  ตอง เขา ใจ ว่า  ผู้ท่เ ขม แข็ง  ไม่ แพ้ ใจ ตน เอง  ม่ 
เหตุผล  หล ก การ และ วิธ การท ถก ต้อง เท่า น1 น จง จะ 

สามารถ บรรเลง เพลง เย ไ เพา ต้า ดิน ได้  คือ ไม่ หว่น ไหว กบ 
ทกเ ร่อง ราว ที่ เกิด ข็น  ใน ชีวิต ของ ตน  ไม่ ทำ อ ะ! ร ไป ตาม 

อารมณ์  แต่ อา ศํอ เหตุผล ที ถก ถ้อง  พัมืล ดิบ ญญา กำ ดิบ  แก้ 
บ ญ่หา ต่าง  ๆ ดิง ที่ ไต้ กล่าว มา แถ้ ว. 


๕'.  บญ หา สง คม ท เกย วก บลก ษถเ ะ VI าง เศ 1 ษ ช- 
ก จ ของ บุคคล  โด แก ความ ยาก จน  การ ว่าง งาน  หรือ งด 

จาง  ความ เบน คน อนาถา เบน ตน  บ ญ หา เหล่า น น่บ ว่า มี อยู่ 
มาก โดย เฉพาะ ใน ประเทศ ไทย ของ เรา. 

ความ ยาก จน นน  เบน ตวบ ญ หา หรือ ฝืลที่ เกิด มา จาก 
เหตุ  การ แก้ ถึง ไม่ จำ เบน ที่ จะ ต่อง แก้ ที่ ความ ยาก จน  แต่ ให้ 
แก้ที่ สาเหตุ ของ ความ ยาก จน  เม อ พูด ถึง สาเหตุ ของ ความ ยาก 
จน  อาจ จะ มี สาเหตุ หลาย ประการ  เช่น  ความ เบน คน พิการ 
ทาง ร่าง กาย  หรือ มี โรค เรือ ริง  ทำ ให้ ไม่ สามารถ ทุ่มเท เวลา 
ประกอบ การ งาน ให้ เต็ม ที่ ได้  ถึา เกี่ยว กบ ความ พิการ ทาง ร่า ง- 
ก าย เช่น น ธรรมะ ย่อม ไม่ อาจ จะ ช่วย ได้ ใน ทาง ตรง  เพราะ 
เบน ห นาท ของ หมอ  แต่ ก อาจ จะ ช่วย่ โต้ ใน ทาง ออม  ต่วย การ 
น อม ธรรมะ ใน มงคล คาถา  ขอ ที่ ว่า ควย ศิลปะ  คือ  คน เรา น่น 

อาจ จะ หา ศิลปะ เพ ยง อย่าง ใด อ ยา รน นง  ไว เบน หล ก ใน 
การ ดำรง ชวิต  โดย ให้ มี ความ สามารถ ใน ศิลปะ น1 นอ ย่าง 

จริง  ๆ ก อาจ จะ ช่วย ไต้ ไม่ ยาก น' ก แต่ ถา เรา มอง กํนด วยค วาม 


เบน ธรรม แล ว จะ เห์น ได้ ร่า บญห าฝึง คม ที่ เกย วกิบ กก' ยณะ 

ทาง เศรษฐกิจ ของ บุคคล นน  ที่ เกิด จากร่าง กาย พิการ  หรอ 
มี โรค ภํยเ รอ ร*' งม นอ ย มาท  แต่ ส่วน มาก แล ว ม* กจะ เกิด จาก 
สาเหตุ อย่า งอึ่น  เช่น ข' เด ความ หม่น ข ย่น ใน การ ประกอบ 
กิจการ งาน  ตาม ใจ ตน เอง จน เกิน ไป  สำ หรบ ใน กรณี บึ อาจ 
จะ แก้ ที่ สาเหตุ นํ้น ใต้  ด้วย การ ดำเนิน ตาม แนว ที่ ท่าน แสดง ไว้ 
คอ 

— ม ความ หม่น ฃย่น ใน การ ประกอบ กิจ  เที่อ 
การ ดำรง อย่ข อง ชีวิต  ไม่ ร่า ใน การ ศึกษา เล่า เรียน  การ ท่า 
งาน ตาม หนา ที่  อาชีพ  เบน ตน  ของ ตน ให้ ดีที่ สุด เท่า ที่ จะ ดี  ได้ 
ด้วย การ พยายาม ศึกษา ให้ เขา ใจ ล, กษณ ะ ของ งาน  วิธี ท่า งาน 
ให้ ได้ มาก  รวม ตลอด ถึง การ คน หา วิธี การ ท่า งาน ต่าง  ๆ พ ร่อ ม 
ก* บมีค วาม ตง ใจ ที่ จะ ท่า การ งาน นน  ๆ ให้ ได้ จรีง  ๆ ไม่ ท่อ 
ลอย แม้ จะ พบ กิบ อุปสรรค ความ ยาก ลำบาก ก็ ตาม  เมอ เกิด 

อา รม ณีอํน ใด อ* นห บึง  อ* น อาจ จะ เบน เหตุ ให้ ตน ท่อ ลอย  หรือ 
เลิก ความ ตง ใจ ใน การ ท่า งาน  ที่ ได้ ตง เอา ไว้  ให้ สละ อา ร มณี 
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เหล่า นํ้นอ อก ไป  ใน ขณะ  เด ย วก* นก็ ไม่ ใส่ ใจ ต่อ เรี่อ งที่ทํ ๆ ให้ 
จิต ใจ ของ ตน วา วุ่น  หรือ เกิด ความ! ม่พอ่ ใจแ ©ะ เลิก ละ ความ 
เพียร พยายาม เสย, ใน พี่ สิต. 

เม อ ได้ ทำ การ งาบ  จน ปรากฏ เบน ยล ขน มา แล่ ว ก็ 
ตอง รู้ฬัเ กบ ร* กษๅ ทรไ าย์ส มบติ อ* นนํ้น เอา ไว้ บาง  หรือ 

ไม่ ให้ ท ร* พย่ เหล่า นนต่ อง เกิด อนต ราย เพราะ โจร การ พน* น 
เบน ต่น. 

— การ ดำรง ชีวิต ของ คน ใน โลก นน  เรี่ องของ 

เพี่อ นสง่ เท หรือ มิตร พี่ ร* ก ย่อม มี ความ สำ ค' ญ เบน อย่าง ยง  แต่ 
ใน การ คบ มิตร นน์  ก็ ต่อ ง เลือก เหมือน กน  ด' งัน น ท่าน  จิง 
สอน ให้ คบ คน ด ทบ อง ก่น เพ อนผู้ ประมาท  บอ งก* น 

ท ร* พย์ส มบต ของ เพ อนผู้ ประมาท  ม อุปการะ  ร่วม สุข 
ร่วม ทุกข์ ก่น ได้  แนะ นำ เฉพาะ สังท เบน ประ โยชน์  และ 
ม ความ รไา ใคร่ เบน ตน. 

— ใน การ เลย ง ชีวิต  ท่าน ก็ ให้ เลย ง ชีวิต พอ สม- 
ควร แก่ กำ ลงัท ร* พยพี่ ตน หา มา ไค้  โดย ไม่ ให้ พุมเ พีอย จน เกิน 
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ไป  และ! ม่ ตอง ประ หยํด ก่น จน ท่อง กว  แต่ ให้ ใช้ จ่าย พอ 

เหมาะ สม แก่ เงิน ทอง ที่มี อยู่  เรี่อ งฃ ธง คราม เหมาะ สม น เบน 
การ แน่ นอน ว่า  ความ เหมาะ สม ของ แต่ ละ คน ย่อม! ม่ เหมือน ก่น 
เพราะ ฐานะ ทาง การ เงิน  และ คราม ตอง การ ฝืด ก่น  ดํงนํ้ น 

ท่าน จึง สอน ให้ ใช้ จ่าย พอ เหมา ะฝึม แก่  “กำ ลิง ท ร ไจ ย์”  ไม่ 
ใช่ เหมาะ สม แก่ ความ  “อยาก”  หรอ  “ความ ตอง การ” 
เพราะ ถา ใช้ จ่าย ไป ตาม ความ อยาก แล ว เกิด อีก สก กี่ ชาติ กิ 

ไม่ หาย จน. 

/ 

แม้ บุคคล ใน ตระกูล  ท่ได้ ขอ ว่า ตระกูล ใหญ่  มืฐา นะ 
ทาง การ เงิน และ สง คม ดี  กี่ฟ้มื ความ จำ เบน ทจะ ตอง ร* ก' ษา 

ฐานะ ของ ตน เอา ไว้ ให้ ได้  ไม่ เช่น นํ้นแลว อาจ จะ ประสบ กบ 

บญ่ หา ความ ยาก จน ได้ เหมือน ก่น  ได ย ท่าน แนะ นำ ให้ เตรียม 
แก้ บญ่ หา เอา ไว้ ควย การ 

๕'. ๑ สง ของ ก่น ใด ที หาย ไป  พยายาม เอา กล* บ คืน มา 
ให้ ได้  ไม่ คิด ว่า' ช่าง ม* น่เถ ล. 
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จะ ตอง ทอด ที่ง  ไน เม 0 ฝืงน นยง พอ ใช้ ประ โย ชน  ไม่ อย่าง ใด 
กอ ย่าง ห นง ได้ อยู่. 

๕. ๓ ตอง รู้ จก ประมาณ ใน การ ใช้ จ่าย เช่น เดียร กป 
ถงแ ม จะ มท รพ ย มาก ถา หาก’ ใช้ จ่าย' โด ยไ ม่คิด กิง ค รา ม® นเ, ปลืฐ ง 
ก อาจ จะ ตอง หมด ใป ได้ ใ น ว' น VI นง ช่าง ห นา. 

๕. ๔ สำ ห ร' บรู้ เบน หด้ห นๆ ครอบ คร่วั เล่า  จะ ตอง 
เบน คน ตระหนก ใน คุณธรรม ความ ด จะ ตอง เบน ตรอ ย่าง ทด 

ของ คน ใบ ครอบ คร ใด ใย การทำ ตน เบน คน มี ศีล มี ก’ ลยา ณ ธรรม 

เบน ตน. 

เม อ บุคคล ลา มารถ ทำ ได้ อย่าง น ขอ ร่า เบน การ แก้ 

บญห าเ รอง ความ ยาก จน  และ บอง ก้น ไม่ ให้ เกิด บญ หา เช่น 
น1 น สำ หรบ คน ที่ยใ  ไม่ ประสบ กํบค ราม ยาก จน ได้. 

สำ หริ1 บบญ หา ลํ กบ ผะ ทาง เศรษฐกิจ' ของ บุคคล เกี่ยว 
กํบ การ ร่าง งาน นน  ก่อน อี่น บุคคล ครร จะ ต้อง ทราบ ร่า  “การ 

ว่าง งาน”  เบน ยล ที่ เกิด มา จาก เหตุ  ด ใน น การ แก้ บญ หา ขอ 
นจึง ต ใ) ง คน หา สาเหตุ แห่ง การ ร่าง งาน ให้ เจอ ร่า มา จาก ไหน  ? 
แล วหา ธรรมะ เขา มา แก้ไข สาเหตุ เหล่า นบ ให้ ได้  เม อ เรา 


กล่าว ลง สา เห ต แห่ง การ ว่าง งาน  สำ หรบ' ใน เมือง 1ท ยนน  อาจ 
จะ สรุป ผล ลง ได้ หลาย ประการ  คือ 

๑.  เพรา ะขํ้ เกย จ ไม่ ยอม ทำ งาน  อยู่ ใน จำพวก 

หน กก ไม่ เอา เนา ก็ ไม่ สู้. 

ไอ.  เบน คน เลือก งาน  หรือ ตอง การทำ งาน อย่าง โด 
อย่าง หนึง  เม อ ไม่ ได้ งาน ที่ ตน ต่อ ง การ  ก็ ไม่ ยอม ทำ งาน อี่น 
โดย เฉพาะ คน ไทย เรา  ส่วน มาก นิยม การ ร, บ ราชกา รก, น พ่อ 
แม่ มํกจ ะตไ เงก ารใ ห้ลก หลาน เรียน ให้ ได้ เบน เจา คน นาย คน 
ขอ ให้ ได้ เบน ขา ราชการ แล้ว เบน พอ  ส่วน จะ มี ราย ได้ พอ หรือ 
ไม่ น่นเ บน อีก เรือง ห นง  น เบน สาเหตุ อ, นห นง  ที่ กำ ล่ง คน ใน 
วง ราชการ หลาย แห่ง  มากกว่า ปริมาณ ของ งาน ที่ จะ ตอง ทำ 
เรืย กว่า เก ไอ ฃไฑ ชกา รน8 นน่ง คน ซก ตะโพก  แต่ ตำ- 

แหน่ง คฤห ฆ ดก ลบ ว่าง  เพราะ ค่า นิยม ใน ทาง นของ คน 

ไทย ย้ ง ไม่ มี มาก พอ. 

๓.  การ ติด ใจ หรือ พอ ใจ ใน งาน ทํตน เคย ทำ มา 
จน ชิน  ไม่ ยอม รบ การ เปลี่ยน แปลง  หรือ ไม่ ยอม เปลี่ยน! ป 


ทา งา นอน  ใ,) ตน ไม เคย ทำ มา ฤฐน  เขน เบน พน” ก งาน บรืบ่ ก้เ 
เม อบ รษท ของ ตน เฤฤ กิจ ฤา 3ไท่  ฤ ไม่ ยอม เปลี่ยน! า] ทำ ง าน 
อน  อยาก จะ ทำ งาน ท ตน เคย ทำ มๅแ ฐว่เ ท่ๅ น* พี่. 

๔.  คน เบน จำนวน มาก  ติด ความ สะดวก สบาย 

ใน แหล่ง ท เจริญ  ไม่ ยอม เขา บา หรือ ออก ท่ง เพี่อ งาน  ตาม พี่ 
บรรพ' ชน' ของ ตน' ได้ เคย กระทำ มา และ ฝึา เหตุ พี่ นอก เบน จำ นาน 
มาก  ท ทำ ให้ คน ว่าง งาน  อ น ก่อ' ให้ เกิด ฝืล เบน บญ หา พี่ ยุ่ง 

ยาก พี่ สด  เพราะ คน ขาด ล่กษ ฌะค วาม เบน ต่วข อง ต่วัเ อง  ม่ว่ 
แต่ ตด อยู่ ก” บ ความ คด เห้น ดง ได้ กล่าว มา แล ว. 

ก่อน พี่ จะ แก้ บญ หา เหล่ านํ้  คน เรา จะ ต่อ ง ทำ ความ 
เขา ใจ ก่บ คำ ว่า  “ทำ งาน”  ให้ ดี เสีย ก่อน  อ” นพี่ จริง การทำ 
งาน นน  “จะ เบน งาน อะไร  ๆ ก็่ใด้  ขอ แต่ ให้ เบน งาน 
ทํสุจ รต  ไม, เบย ดเ บยน ตน เอง  และ ผ้อน ให้ เด อด รอน 
ก็ เบน งาน ทอน ควร จะ ทำ ได้ ทํงน่ น”  บาง คน อาจ จะ คิด ว่า 
การทำ งาน บางอย่าง เบน การทำ งาน เพี่อ ขา ติ  ชง เบน ความ 

คิด พี่ น่า สรรเสริญ อยู่  แต่เ มอ เรา มอง ให้ ชง ล ไป  ก จะ พม ว่า 


๓ ใ} 


“การ งาน ที่ สุจริต ทงห ลาย  อ' น ประชากร ใน ชาติ ได้ ทา 

ลง ไป  ย่อม ได้ ช่อ ว่า เซ่น การทำ งาน เพ อชา ติ ท่งนิ น” 

งานราชการ ที่ บุคคล กระทำ หรอ รบรา ชกา รน น ถา ทำ ไป ด้วย 
ความ ไม่ ค่อย จะ ชี่อฝึ ตย่  หรือ ทำ ลง ไป ไม่ คุม กบ ค่า แรง งาน ท 
ร' ฐได้ ให้  ก็, อาจกล่าว ได้ ว่า  การ งาน นิ น หรอ บุคคล ผูนินิ 
หา ได้ ทำ งาน เพ อชา ติ แต่ ประการ ใด ไม่  แต่ เซ่น งาน ท 

ตรง กน ชาม กบ คำ ช่วย ชาติ หรอ เพ อชา ติ. 

แม้ แต่ เกียรติยศ ชี่อ เสียง  ที่ คน เช่า ใจ ว่า  ตน อาจ จะ 
ได้ เพราะ การ กระทำ งาน บาง อย่า งกี เช่น เดียว กน  อน เกียรติ- 
ยศ ขี่อ เสียง น1 น เบน ผล ที่ บุคคล อาจ จะ ได้ จาก การ งาน ด้น สุจริต 
ที่ ตน ได้ กระทำ ลง ไป ที่ งนน  เมี่อ เบน เช่น น ผล ชอง การ งาน 
ที่ สุจริต เท่า นน  จง จะ เบน ทาง ให้ เกด เกย รติ ยสช่ อเส ยง 
อ' นิ แท้ จริง  ไม่ ใช่ เกียรติยศ ขอ เสียง จอม ปลอม  ด้ง ที่ บาง คน 
ต่อ ง การ. 

เม อ ทราบ เหตุผล อย่าง ที่ ได้ กล่าว มาน  บุคคล อาจ จะ 
ทำ งาน อะไร กีได้ ที่ ฝี' จริต  แล่ ว มี ความ หม่น, ข?! น เบน ตน  ใน 


การ กระทำ งาน นํ้น  *1  โดย นก้ ด* งไต้ กล่าว มา แล ว ใน อุ' บาย 
วิธ การ แก้ ความ จน  เขา ก็ จะ ไต้ ร' บ ผล คือ ความ เบน คน ไม่ ว่าง 

งาน  ม หล ก ฐาน เกย รด ยศ  ขํอ เส ยง  ตาม ควร แก่ ความ เหย ร 
พยายาม ของ เขา  นจ ก้น บน การ แก้ บญ หา  การ เบน คน ว่าง 

งาน ไต้ ประการ หน ง. 

๖.  บญ หา ต่อ ไป  คือ เกย วก' บ ความ ประพฤติ 

ของ เยาวชน  หวอ ยุ วนา รท8 ง หลาย  ชง เบน บึ๋ญห ๆที่มื การ 
หด ถึง ก่น มาก  จน ถึง ก่บจ ก้เใ ห้ม่ การ ประชุม ส่ม่ม นาบ, าง  อภิ- 
ปราย  บรรยาย ก่น บาง  เบน เวลา หลาย บมา แล ว แต่เ รอง ที่ 
เรา เขา' ใจ ก่น ว่า เบน บญห านน์  ก็ ยง คง มีอย่  ขำ ราย บาง ที ห่อ 
แม่ แก่ ส่มม นา จน เภิน ไป  ลูก ลยู่ที บาน ขาด ความ อบอุ่น  ความ 

เขา ใจ  และ เอาใจ ใส่ จาก ห่อ แม่  เลย แสดง ปฎิ กริยา ออก มา 
ใน รูป ต่าง  ๆ เ รี่ อง เหล่า นไต้ ยิน พูด ก่น ไป หูด ก่น มา อยู่ อย่าง นน์ 
เอง  ผล ใน การ แก้ไข ก็  ไม่ ต่อ ยม อะไร  ในห่ สุด กล  เย เบน สภาวะ 
ที่ อาจ เรียก ไต้ ว่า  “ภาวะ การ โยน กลอง”  ขน ใน ส่ง คม  คือ 
ห่อ แม่ โยน' ให้ ผ้' ปกครอง  ผูปก ครอง โยน' ใ ห ครู  ครู โยน ให 

ผ้ปก ครอง  โยน ให้ กระทรวง ศึก บาธิ การ  มหาดไทย บาง 


ตำรวจ บาง  วน ไหน ฤกษ์ ดี ยามดี  นึก อภิปราย ก็ โยน ความ ริบ 

ผิด ขอบ ใน บญ หา เหล่า บโป ให้ แก่ พระ เสีย ค รงห นง  ดู  ๆ 
น่า ริก ดี เหมือน ก่น  คง นึก ว่า พระ อยู่ ว่าง  ๆ ไม่ มี ลูก' ของ ต่วัเ อง 

ก็ ควร จะ หน มา ริบ ผิด ขอบ ลูก ชาว บาน เขา บาง  ข่า ง เข่า ทดี นึก 
เม อ ภาวะ โยน กลอง ขนด* ง กล่าว ผลดี อะไร  ๆ ก็ ไม่ ปรากฏ ขน 

มา สิ ก่ที. 

อ' นท จริง การ บกพร่อง ทาง ความ ประพฤติ ของ 
เยาวชน  ถา หาก จะ พง ม ก็ ตอง เข่า ใจ ว่าน น เบน เพ ยง 

ผล  ที่ เกิด มา จาก เหตุ! ม่อ ย่าง ใด ก็ อย่าง หนึง  ก่อน ที่ จะ หา 

สาเหตุ เพี่อ จะ จด การ แก้ไข  นก วจ’ ปีทง หลาย ก็ น่า จะ ยอม ริบ 
ความ จริง เสีย ข่อ หนึง ก่อน ว่า 

' บญ หา เกีย ว กับ ความ ประพฤติ ขอ น ยา ว ชน •แน  หา 
ใช่ เบน บญ หา ใหม่ ไม่  แต่ เบน เ รอง พี่ เคย เกิด มา แล่ ว ตง แต่ 

สิ มยที่ โลก เริม มี เด็ก  และ ทุก คน เมี่ อสิ มํยย ไ; บน เดก อยู่  ได้ 
สิริ างค วาม ห นึก ใจ  หรือ บญ่ หา; ยาว ขน ให้ แก่ ผู้ใหญ่ ก่น มา 

แล่ วท งนน  เพราะ ผู้ใหญ่ ทุก ยุค ทุก สม ‘ย  พยายาม ทจะ 


ไ* 


เก ณฑใ ห เยาวชน  ม ความ คด ความ อ่ๅม หรอ กๅร อร 5;^- 1 
ตาง  ๆ ตาม ท ตน คด  หา ได้ หยด พิจารณา และ ยฐม รบ ครๅ ม 
จริง ไม่ ว่า  เด กก คือ เดก  ที่ มืวฒิ ภาวะ ทํก หะ เบน ต่น  แตก ต่าง 
จาก ยูให ญ และ ไม่ อาจ จะ ทำ ฐ ะ! ร *1  ให้ เหมือน ยู้ ใหญ่ ไป 
ได้ ทุกอย่าง.” 

สาเหตุ อีก ประการ ห นง  คอ คน เรา โดย ฑ่ว ไ!]  ม' ก 
จะ มอง เห็น ความ บกพร่อง ชอง ค นอนอยู่ เสมอ  กง แม่ 

ความ บก พ ร่อง นน  จะ ไม่ ใหญ่ โต อะไร มา กน ‘ก  แต่ ก็ม่ก จะ 
ทำ ให้ เบน เ รอง ใหญ่ ขน มา จน ได้  พ้น เพราะ การ มอง ของ คน 
โดย มาก  เบึน การ มองออก ไป ขาง นอก  แต่ ถิาเ ม่อ ใด คน หน 
กล' บมา มอง เขา หา ตน กํน มาก เขา  บ ญหา เยาวชน ที่ ขอบ พูด 

ก' น ก็ จะ ลด ลง อีก เบน อ่น มาก  เพราะ เม อ คน มอง เขิา มา ที่ต่วั 

'ก็ จะ ได้ นำ ตํวเ อง ใน สม่ย ยํงมี อายุ ขนาด เยาวชน  ท ตน คิด ว่า 

กำ ลํงเ บน บญ หา  ก็ จะ ทราบ ได้ โดย ทํนที ว่า  แม้ ตน เอง เร่! อ 
อายุ ขนาด นน  ก็มืค วาม คิด อ่าน และ การ กระทำ ต่าง  ๆ หา ได้ 
ดไป กว่า เด็ก ใน {เจ จุ บน เท่า ไร่ โม่  พ้ตน ก็ ได้ สร่าง บญ หา 

ให้ คน สิมํอ ก่อน เขา ปวด หํว ก*1 นม'1 เมา กต่ อ มาก แล* ว เห- ม' อ นก น. 


๔0 


การ แก้ไข บ ญ หา เยาวชน บา'? อย่าง  จึง อาจ จะ ตอง 

ใช้ แบบ วิธี ร* ก่ษา โรค บาง ชนิด  คือ ชนิด ที ริก ษาก็ หาย  ไม่ รก ษา 
ก็ หาย  โดย ให้ ผู้ฒิ องการ แก้ บญ หา เหล่า น' นอ ด ใจ รอ คอย 
วุฒิ ภาวะ ของ เด็ก  เม อวํ นนํ้น มา ถึง เขา  เรี่ อง ที ลด ว่า เบน 
บญ หา ก็ จะ หมด! ป เพราะ เก็ก มี ประสบการณ์  และ วุฒ ภาวะ 
สูง ขน. 

สำ หริ บก รณีที เบน บญ หา จริง  ๆ นน  เม อ คืน พบ 

บ ญ หา แลว  ก็ หไเ ไป แก้ ที สาเหตุ แห่ง บึ๋ญ หาน น ๆ เม อ กล่าว 
โดย สรุป  ก็ คอ การทำ งาน ตาม ห นาที ของ ตน  สำ หริ บผู้ที 
มี ส่วน เกย ว ของ กบ เยาวชน ทีง์ โดย ตรง และ โดย ออม  พยายาม 
เข้า ใจ เยาวชน  ให้ ความ อบอุ่น แก่ พวก เขา  และ ที สำ ค* ญคือ 
การส ราง ต* วอ ย่าง ทีคื ให้ เก็ก เห็น  ทำ ให้ บาน เบน สลา นที น่า 
อยู่  “โม่ ถ่าย กอ น โต ให้ เด็ก เห็น  หรอ ว่า แต่ เขา อเห นา 
เบน เอง”  เดก ที เกด มา ภาย หล* งนน  ส่วน มาก จะ เลียน แบบ 
ผู้ใหญ่  การ เบน ผู้ นำ ทาง ความ ประ พตุติ และ การทำ งาน จึง 

เบน ความ จำ เบน  ดง ที พระ ผู้ มี พระ ภาค! ด้ตริ ฝึไว้ ความ ว่า 


เม อ โค วาย นา ขา ม ฟาก ไป อยู  ถ้า โค ท เนน จ่า ปา 
นา 1ไ] ค วา  โคก วาย คาม ไป ขา าห คา ก ไป ครา ท มด ค้รย ค้า} 
โน กมูค นก เบน อ ยา านน เหม อา} ก น ใคร ได้ วัน อม มติ ให้ 
เน นห ว หน้า  เบน ประ ขา า}  น}} าร คา นิ ดา  ครู ฎๅ จาร นิ 
คลอด ถา ผู้ นำ ข อา ประ เท ค ถ้า ประพฤติ ปฏิบัติ คาม ธรร ม 
อนุ 1 ขน คอ คน ข้าา หล้า  มนุ ครธ คา เนา} ค้า}  ก็ อา จจ ะป ระ. 
พฤติ ปฏิบ ติ ตาม เช่น เคย ว คัน ถ้า} น1 'น.’, 

สำ หรบ การทำ งาน ตาม หค้' าที่ฃ อง ตน น3 น คือ ตน บิ 
หน ^ที่และ เกย วา ว้อง ก, บ เยาวชน ใน ฐานะ อะไร  กริก ษาห นา ที่ 
ของ ตน ไว้ ให้ ดี  เข่น  เบน มารดา บิดา  ก ทำ หนา ที่ ของ ตน 
ตาม ที่ ท่าน แสดง ไว้ ว่า 

— ห ไม ลูก ไว้ ไม่ ให้ ทำ ความ ช' ว โดย ข แจง โท' ษ 

อ ว้า ลูก จะ ได้ รบ จาก การทำ ข' ร ให้ เดก รู้สึก เกลียด กล่ วัค วาม 

ข่วแ ละ ผล ของ ความ ข่ว. 

— พยายาม แนะ นำ ให้ ตง อยู่ ใน ความ ด โดย 

แสดง ผล ของ ความ ดี  ว่า เบน ที่ น่า นิยม ยนดี เพียง ไร  เที่อ่ ให้ 


๔ 1ฐซ 

เด็ก พอ1 ใจ ที่ จะ ทำ ความ ดี  ใน ขณะ เดียว กร้ว ท่าน สู้ห็า ม และ 

สอน เขา  ก ควร จะ ส ราง ต’ วอ ย่าง ใน การ กระทำ อ* นนน  ให้ 

เด็ก ได้ เห็น เบน ต’ วอ ย่าง ควย  ไม่ ใช่ สอน ให้ ลูก สาธุ พระ  แต่ 
พ่อ แม่ ไม่ ได้ ทำ ให้ ลูก ด ลูก ไม่ ทราบ จะ ทำ อย่าง ไร  ? ด็ ตำหนิ 
ว่า ลูก มือ หน* กอ ย่าง น กไม่ ค่อย จะ ถูก ตอง น* ก. 

พยายาม ให้ การ ศึกษา เล่า เรียน แก่ ลูก  ให้ เต มด วาม 
สามารถ  เพ อ' ให้ ลูก สามารถ ดำรง ชีวิต อยู่ ควย ความ ปก ดี สุข 

ทงเ บน การ แบ่ง เบา ภาระ ความ รบ ๓ ชอบ  อ* นต นคร รมื ต่อ เด็ก 
ไป ให้ ครู บา อา จาร ย ท่าน ท เบน ครู บา อาจารย์ เล่า  เมือ ได้ 

รบ ห นิาที่ เบน ครู  คือ ฬู้อ นก ควร จะ สวม ใส่  “วิญ ญาฌ ครู” 
ลง ไป ใน ชีวิต จิต ใจ ของ ตน  ทำ งาน ด้วย ความ รํกแ ละ ความ 

พอ ใจ ใน* งาน นน  ข จ* ด ความ เห็น แก่ตํ วอ อก ไป ให้ มาก ที่ สต 

แนะ นำ เยาวชน อัน ตน 7. 'บ ผิด ชอบ อยู่  ใน ท างที่ ดี 

พร้อม กับ การ ให้ เรียน ต คือ พยายาม ช แจง อ้า ร เหตุผล ข้อ 

เปรียบ เท ยบ ให้ เด็ก เข้า ใจ  บอก ศึล ปะ ให้ สน เชิง  ตาม ชํ้นที่ 
เด็ก ควร รู้ ควร ทราบ  ไม่ บด บง คราม รู้ บาง อย่าง ไร้  เมือ ศิษย์ 


๔ 0ก 


ทำ ด ก์ยก ย่อง ให้ ปราก ฎ ใน ท่า มก ลาง เพี่อ นช่ง  และ ถือ ว่า 

ความ เบ่น ศิษย์ และ อาจารย์ ก่น วํน เดียว  “เบน พ่อ แม่? เลอ ด 
ข วิ?!  ’ ไม่ ทอด ดีง ศิษย์ แม้ ออก ไป แต้ว  เห็น เดก ประมาท ไป 
ก' ต้อง สำ นก ว่า เดก คน น เคย เบน ศิษย์ ของ เรา มา ก่อน  พอ จะ 

ช่วย เห ถือ อะไร ได้  ก็, ไม่ ควร' จะ ลง เล  หรือ ถือ ว่า ธุระ ไม่ ใช่ 
เสย  แม้ บุคคล อี่น ต่าง โดย เบน ญาติ  'ดี นอง  กต่ อง แสดงออก 
ชง ความ รืกแ ละ ห วงดี ต่อสู้ เบน ญาติ, ของ ตน  โม่ ใ ข่ม ว แค่ 

เ รยก ร 'อง ความ เคา ร พน 'บ ถอจ V าเ ด็่กอ ยูต ลอ ค ไป  โต ย 
ตน เอ ^ หา ไค้ ก ระทา หน้า ท V อง บ พ กา ร ทต ไม่  เพราะ การ 
ทำ เข่น นน  เบน การ หวง ฝ็ล ตาม ธรรม ขา ติ  โค ยไม่ ไค้ ประ- 
กอบเห ต ตาม ควร  ข่^ ทำ ‘ใ ห ขาด ลกษ ณะช อง บพ การ ทด โป 

^ เบน อย่าง มาก. 

เมี่อ บค คล ที่ เฑย ร ของ กบเ ยาว ^ บ ไม วา จะ โดย ฐานะ 
อ ะ! รก ตาม  พยายาม โหด วาม ร ล ความ อบ อุบ  และ ปฎ บด 
หนา ที่' ของ ตน่ โน สา บท เด ยว กบ เย าว ขน โหด  ดง ท 1ด กลา ว มา 
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ก็ สามารถ จะ แก้ บญ หา บางอย่าง ใน กรณี ที่เบ นบ ญหา จริงๆ ไม่ 
ใช่ เรา พยายาม จะ ให้ เบน บญ หา ลง ไป ได้  โดย ไม่ ต้อง สง ฝึย. 

๗.  การอ ยู ร่วม กัโ I ขอ ง คน มา ง กลุ ม มัก จะ มาร อง 
ระ ห อา ระแหง  ขาด ความ รัก สา มัก คึกัน  ทำ ให้ กิจการ 
งาน ที่ ต้อง ทำ ร่วม กน  ไม่ ได้ ร่บย ลตีเ ท่า ที่ ควร  แม้สู้ ที่ อยู่ ต้รย 
กน ทุก คน  ก็ จะ หา ความ สุข กาย สบาย ใจ อย่าง แท้ จริง ไม่  ได้ 

ข ใ) นพัเ บน บญ หา ประการ ห นง เห ม่อน กิน  ชง แน่ นอน เหลือ 
เกิน  สาเหตุ ให้ เกิด บญ หา เช่น น จะ ต้อง เกิด มา จาก ความ 

บกพร่อง  ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง ห นง ของ บุคคล แต่ ละ คน ที่ อยู่ ร่วม 
กน  การ จะ แก้ ไขเ รอง น เรา อาจ จะ อา ศ่ยัห ล' ก ธรรม ใน ขระ- 
พทธ คาส นา เขา ไป แก้  โดย ดำเนิน ตาม หล' ก การ ขาง ต้น 

ธรรมะ ที่ จะ ใช้  ใน กรณี น ก็ คือ ให้ ทุก คน หน เขา มา แก้ ความ 
บกพร่อง บางอย่าง ของ ตน  แลืว นํอม นำ หล้ก ธรรม ที่ อาจ จะ ใ ห้ 
เกิด ฒตืสำหรํ บสู้ ที่ อยู่ ร่วม กิน มา ใช้ เบน หล' ก ธรรมะ เหล่ านน 
คือ 


— ม ความ เม ต ตา กน หาว กาย  พ้ย การ ๆ]' 3 ย เห 90 

โน กจ การ งาน ข อง กน แล ะ กน  หรือ เม ออก ฝืา {เห่ นง ปรเ (ฝืบ 

ความ เด อด รอน  ก เอาใจ ใส ช่วย เห คูฐ  หรือ ช่วย นานๆ] ราย 
ใน พ้น ต่าง  ๆ เท่า ที่ จะ ทำ ได้. 

— แสดง ความ เมตตา ออก มา ทา วาๅ จา  ดวย การ 

แนะ นาก นแต สง ท เบน ปรเ (โย ขน  สนทนา กน ก่วย กำ หด ที่ 

ไพเราะ อ่อน หวาน  และ เบน กำ สํตย์ กำ จริง  เบน ตน. 

— ปี ความ เมตตา หาง จิต ใจ  เช่น มี ความ ริก และ 
หวง ด ต่อ กน  ไม่ ริษยา เมีอ เขา ได้ด้ ขน มา  ป รา รล นา ให้ ทุก คน 

ทอย ร่วม ก่น  มี การ สุข กาย สบาย ใจ  ข จด ความ เกลียด  โกรธ 
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ถา หาก มิ อยู่  เห ออก ไป. 

— เมื่อ ตน ปี อะไร มา/ๆ' หอ  ไม่ ว่า จะ เมน อาหาร 

หรือ ของ อื่น  ชง พอ จะ แบ่ง บน ก่น ได้  ก็ แบ่ง บน ก่น กิน  แบ่ง 
บน ก่น ใช้  เบน การ เฉลี่ย คราม สุข ให้ แก่ ก่น และ ก่น. 

— ระวัง ความ ประพฤติ  และ ความ คิด เห็น ของ 

ตน  ให้ อยู่ ใน แนว ทาง ที่ ถูก ต, อง  ไม่ ข คก่บ ค นอน  หรือ ไม่ 

ทำ ตน ให้ เบน คน บกพร่อง ทาง ศีลธรรม  จน เพี่อ น บ่า น หรือ ยู้ 


ร่วม งาน ร' ง เกียจ  ท^ ไม่ เบน คน ขอบ ก่อ เรี่อ งอ* น เบน ทาง ให้ 

เกิด ความ แตก ราว  หรือ ทะเลาะ วิวาท กํนเ บนต่ น. 

เมธ แต่ ละ คน ทอ ยู่ ร่วม ก่น  ห* น มา ปรํบ แนว ความ 

ประ พถติ ของ ตน ตาม ที่ ได้ กล่าว มา  ท่าน แสดง ไว้ ว่า  “ผูท 

ประ พฤติ ปฏิบ ฑได้ อย่าง น จะ เใเ นทํ รัก เคารพ นับถือ ของ 
ค นอน  ทำ ให้ ม การ สงเคราะห์ อนุเคราะห์ ขิง กัน และ กัน 
บ องกัน ไม่ ให้ ม การ ทะเลาะ ว วาท เกด ขน  สร้าง สรรค์ 

ความ รัก สา มัคค และ เอกภาพ ให้ เกด ขน  ก เบน อ' นได้ ขจํด 
บญ หาด' ง กล่าว ลง ไป ได้  หล' ก ธรรม เหล่า น อาจ จะ แก้ บญ หา 
ระ ด* บก ลุ่ม คน จน ถึง ระ  ดบ สง ขน ไป  เช่น ร' ฐ สภา เบน ติน ได้ เบน 
อย่าง ดี. 

บน โฉม หนา ประ ว' ต ศาสตร์  ที่ ได้ ศก ขาก* นมา  จะ 
ทบ ความ จริง ขอ ห นง ว่า  ใน สง คม และ ขา ติใ ดก ตาม  ที่ บุคคล 
ใน ขา ติ และ ส* งคม  ขาด หล' ก ธรรม ดง กล่าว แล ว คราม แตก 

แอก  ความ ขด แย่ง  จะ เกิด ขน และ ลุกลาม ไป จน ถึง ฝึญ เสือ 

เอก รา ข อธิปไตย ใน ที่ สุด  แม้ ประ วิติ ศาสตร์ ขา ติ ไทย กีเ บน 
เช่น นน  ธรรม ค* ง กล่าว จึง เบน พน ฐาน แห่ง ความ ร* ก สา ม* คดี 


เอก รา ข ของ ขา ติ และ สํง คม โดย แท้. 


๙.  ใน ถรถี เข อง ความ เบน คน อนาถา ถ เช่น เดึย ว กัน 
เบน บญ หา ประการ ห ใ! ง เกี่ยว ก* บลื' กบ ณะ ทาง เศรษฐกิจ ของ 
บุคคล  พระ พุทธ ศาสนา กี่โด้ ให้ หล* กสำ หรบ แก้ เอา ไว้  โดย 
ให้ ลง คม หรือ บุคคล  ข่วย เหลอ ลง เครา ะ ห้อ นุเคราะห์ ก* น ตาม 
หล* ก ของ ทาน การ ให้  และ จา คะ การ บริจาค  ใน กรณี ที่ จำ เบน 
ตอง ช่วย เหลือ  แต่ ตอง เขา ใจ ว่า  “ต้อง เบึ นก รถ เท ควร แก่ 
การ ช่วย เหลือ เท่า น น,’  เพราะ ถา เบน คน ที่เล ยง ไม่ ร้จํก โต 
กี่ จะ เบน ภาระ ของ ส่ง คม  เบน การส รืา งบ ญ หา ต่าง  ๆ ให้ เกิด 
ขน  เพราะ พระ พุทธ ศาสนา  เบน ศาสนา แห่ง การ ช่วย ตน เอง 
คงที่ ได้ กล่าว มา แลืว  สม กบ ลำ ที่ พระ พุทธ อง คตร สไว้ ว่า 

“ตน แ ลเบื น ทพง ข อง ตน  คน ลืน่ ใคร เก่า จะ เบน 
ทพง ของ เรา ได้  บุคคล ทได้ ผก ตน แต้ว  (ด้วย การ คิก บา 
การส ตับ ตรับ หง  การ!! ระ พฤติ ไ! ฏิบ้ติ  ตาม ท ได้ ศก บา 
เบน ต้น มา จาก คน ด)  ย่อม สามารถ ได้ ท พง  ท บุคคล 

อาจ ได้ โดย ยาก.’, 


บุคคล อาจ 1 เก ตนเ 0 ง ให้ สิา มา รณ บน พี่พี่ง พำ นก ได้ 
ควย การทำ ตน ให้ เบน คน มี ศีล  ได้ ฐ ค' บตร่ บพง มา มาก  คบ คน 
พี่ดีเ บน เพี่อ น เบน สู้ ร่า ง่าย สิอน ง่าย  มี ความ ขยํน ไม่ เกีย จ- 
ดราน  ใน การ งาน ทง์ป วง  เบน สู้ สิน ใจ ใน ธรรม พี่ดี  มี ความ 
เพียร พยายาม  ยินดี ต่อ สิง ต่าง  ๆ ตาม พี่ ตน มี อยู่ ได้ มา  และ 
ตาม พี่ ตน ใช้ ความ เพียร พยายาม! ด้มา  มี สิต และ บ ญญา ใน การ 
ดำรง ชีวิต  เมี่อ ประกอบ ดํวย ธรรมะ เหล่า น ถึง แม้ จะ ไม่ ครบ 
พง หมด ทุก ขอ  แต่ ก์ อาจ จะ แก้ บญ หา  “ความ เขน คน อนาถา 
สำ หรื บคน ทใผ่ ดนอ สมควร,,  ได้ เบน อย่าง ดี. 

๙.  ม่นัก เรืย น เขน จำนวน มาก ทมัก จะ ประสบ 
ข, ญ หา  คือ การ เรืย น หนังสือ ไม่ ค่อย จะ จำ  หรือ จำ ได้ 

ไม่ เท่าไร ก็่คลั ข เลือน หาย ไป หมด สน  เบน เหตุ ให้ กล สู้ม ใจ 
และ เกีด ความ ท้อถอย' ใน การ เรียน  เรีอ งนมี คน เบน จำนวน 

มาก เห มีอน กิน  พี่ พยายาม โยน ความ ลิด ให้ สิ มอง ของ ตน 

เข่น เขา ใจ ว่า พี่ เบน อย่าง น* นกี เพราะ ตน หว ไม่ ดี  หรือ 

สมอง ไม่ ดี  จน ถึง บาง คน ทอด อา ล้ ย ใน' ชีวิต  เรียน 


หน งส อกเ รยน 1ป อย่าง ข งก!; ตาย  ขาด ความ กระ ต่อ รีอรื น 

ความ สนใจ อย่าง จริง จํง  เพราะ คิด ว่า เรียน ไปก้ แค่น น เอง 

เพราะ เรา หว ไม่ ด เหมือน ค นอน เขา  อ่นท จริง เรี่ อง หํวดื หรือ 
ไม่ ดนน อาจ จะ มี ส่วน อยู่ บาง  แต่ก็ มี ปริมาณ นอย  และ เรา อาจ 
จะ แก้ไข ได้  ถึง ไม่ ต่อ ย่าง เลิศ ลอย แต่ กต่อ งต่ใ ปก ว่า การ ไม่ ทำ 
อ ะ!, ร เสีย เลย  โดย เฉพาะ ก คอก ารหํ นม าปรํ บ ปรุง แก้ไข ตน เอง 
ใน เวลา เรียน หน งสือ  เพราะ เวลา เรียน จะ ต่อ ง เบน เรียน  คน 
ไม่ ควร ปล่อย จิต ใจ ของ ตน ให้ หมกมุ่น อยู่ ใน เรีอ งอน  นอก 

จาก หน งฝึอ ที่ ตน เรียน ใน ขณะ เรียน  ขอน พระ พุทธ ศาสนา 

แสดง เหตุ ที่ คน เรียน หน* งฝึอ ไม่ จำ! ว้ว่า  ใน ขณะ ที เรียน 

หน ง ส่อ 


— จิต ใจ ก ลัน คิด ถึง เรื่อง รัก  ๆ ใคร่  ๆ หรีอ คิด ลิง 
คน อ* น เบน ที่ รก ของ ตน  พง ไม่ สามารถ สลด อา รม ฌอน นน 

ให้ ออก ไป จาก จิต ใจ ใน ข ผะ ทเร ยน หน ง ล 0 ได้- 


— คิด ถึง ค 1เ บา ง ค II  หรอ เห ต/ าา รณ 1/1 งอ ย่าง ท 

ทำ ให้ โกรธ  จน ถึง มี ความ พยาบาท ใน บุคคล เหล่า น3 น ที่ง ไม่ 
สามารถ ขจํด อา รม ผน  นให ออก ไป ได้. 


— ถูก ความ ง่ว 4 เหงา หาว นอน  หรือ รู้สึก เด ลิบ- 

เด ลม  เพราะ เรื่อง โ!) เรี่อ จ หนึ่ง  ตลอด ถงเ ค ลิบ เคลํ้ ม จะ หล' บ 
เม อ ถูก คราม ง่วง ครอบ งำ  อย่า งนึ่ไ ม่ฝึา มารถ บรรเทา ความ 

ง่วง ให้ หาย ไป ได้  จิต ใจ ของ เขา ก็ ไม่ พรี อมที่ จะ รํบรู้ ใน ลง 
ที่ ตน กำ ล่ง เรียน  เท่า ที่ ควร จะ เบน. 

— จิต ใจ ม็ด วาม พง ซ่าน  รำคาญ  ใน ขณะ ทเร ยน 

หน งํลือ อยู่  ทำ ให้ จิ?' เคิด พล่าน ใป ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ ไม่ อยู่ 

นง  สมาธิ ใน การ เรียน  การ พง ก็ ไม่ มี  ทำ ให้ ขาด ความ รู้ 
ความ เขา ใจ ไป ได้ มาก. 

— มึฅ วาม สงสัย  ไม่ แน่ ใจ ใน เรื่อง ที่ เรียน ทั้ง หมด 
ทำ ให้ เกิด ความ ล่ง เลอ ยู่ เรื่อย  ๆ ที่ง์ ไม่ ออม กาม ใคร  เพ อ แก้ 
ความ สง สํยข อง ตน  ดวย เหตุ ฝืล ด้ง กล่าว มา นึ่แห ละ  ทำ ให้ 
คน เรียน หน' งลือ ไม่ จำ 

ใคร ต, องการ จะ ให้ ตน เรียน หน' งสือ จำ ดี  เม อ อารมณ์ 
ต่าง  ๆ เหล่ านน เกิด1 ขน  ก็ ต่อ ง หา วิธี สลด ให้ ออก ไป  ทำ ให้ 
จิต ใจ ของ ตน มี สมาธิ ใน การ เรียน  สนใจ ใน การ พง  พยายาม 
จำ ให้ ได้ มาก  และ หม่น ทบทวน ฝึงที่ ได้ จำ ไว้  หา ความ เขา 
ใจ โน วิ ขา เห ลาน น ไห ไค มาก ท สุด  เห่า ท จะ มา กใดั  เมือ ห่า 


ได ดงน  บญห าเร องการ เรียน โม่ จำ  ก็ จะ หาย ไป 10 ง ไม่ ตอง 
ไป นํง โทษ สมอง ของ ตน อีก ต่อ ไป. 

๑๐.  บ ญ หา สังคม ท เกย ว กับ ตัก บฌะ ทาง จิตวิทยา 
ของ บุคคล  1ข่ นความ บกพร่อง ทาง สมอง  หรือ ความ บก- 
พร่อง ทาง จิต  การ ติด ยา เสพ ติด ให้ โทษ  โรค พิษ สุรา เรีอ รํง 
และ การ ฆ่า ต่ว ตาย  เบน ตน. 

บญ หา เกี่ยว กิบค วาม บกพร่อง ที่งส อง นน  ก็ อาจ จะ 

แก้ ได้ ตาม วธ ทาง ศาสนา  โดย บุคคล ที่ เกี่ยว ของ พยายาม เขา 
ใจ เขา  พ ร่อ มกิ บให้ อ ภ* ย ใน ความ ติด พลาด  และ พยายาม หา 
วิธืที่ อาจ จะ หาส งอน มา ขด เขย ความ บกพร่อง อํนน นของ เขา 
แม้ คน ที่ บกพร่อง ทาง สมอง เอง  ก็ ต่อ งม ความ สำ นก ที่ดี อยู่ พอ 
สมควร  ไม่ ถง กบ ขาด ลํกษ ฌะค วาม เบน ต่วข อง ต่วเ อง ลว์ย 

ประ การที่ ง ปวง  ถา ถงข นนก็ เบน การ ยาก อยู่ เหมือน กิน 

เหมือน นก เรียน ที่ ไม่ พร่ อม จะ เรียน  โม่ พร อม จะ รู้  ไม่ พ ร่อ ม 
จะ พง  ไม่ พ ร่อ มจะ เขียน เบน ตน  ต่อ ให้ พระ อินทรี มา เขียว  ๆ 
ก็ สอน ให้ แก รู้ ไม่ ได้. 

แต่ ถา เบน ความ บกพร่อง ทาง จิต ได ย ตรง  สมอง ชง 
เบน อ พัว ะ ไม่ พิการ เสีย หาย  มี หน ทาง ที่ จะ แก้ไข ได้ เบน อ น 


มาก  เพราะ ธรรมะ เบ็่น โอสถ แก้ โรค จิต โต ย ตรง อยู่ แลว 

บ ญหา ที่ สำ คํญติ อก ารรั ว่า  บกพร่อง ไน แง่ ไหน เสีย ก่อน  แล* ว 
นำ ธรรมะ มา แก้ ไห้ ตรง ก* บ ความ บกพร่อง นน  ๆ. 

การ ติด ยา เสพ ติด ไห้ โทษ และ พิษ สุรา เรอ ร' ง จ* ด เบน 
บญ หา ที่ บ่อน ทำลาย ความ ม' นคง ทาง จิต  ทาง กาย  และ 
เศรษฐกิจ ของ ประเทศ ชาติ อย่าง แรง  เรา อาจ จะ นำ หล* ก ธรรม 
มา แก้ ด้วย วิธ ต่าง  ๆ ด้ง น 

— ถา ย* งไม่ ได้ ติด ยา หรือ เบึน โรค พิษ สุรา เรอ ร* ง 

ควร ดู คน ที่ ต้อง ประสบ กบ โรค เหล่า นึน  เบน ต’ วอ ย่าง  แล่ ว 
สำรวม ระ ว* ง่ตน เอง  ไม่  ไป เกย ว ของ กบ ยา เสพ ติด และ สุรา 

สามารถ บ่อ งก* นไม่ ไห้ เกิด บญ หา ด้ง กล่าว ขน ได้. 

— ถา ติด ยา และ เบน' โรค พิษ สุรา เรือ ร* ง อยู่ แล่ ว ก้ 

ห* นไป พิจารณา ถง โทษ  ที่ ตน กำ ล' ง ประสบ อยู่  เพราะ การติ ต 
ยา เสพ ติด และ เบน น* กที่ มน น มี โทษ มาก เหลือ เกิน  เข่น 

ก.  ตอง เสีย เท รพ' ย์ไป  ที่ง  ๆ ที่ ไม่ จำ เบน จะ ต้อง 
เสีย  เพราะ สีง เหล่า นน  หา ไข่ บจจ ไ) ที่ จำ เบน สำ หร่บ่ การ 
ดำรง ชีวิต  ของ คน ที่ สำนึก ถงค วา มติ  และ การ เบน คน ติ ไม่. 


ข.  เม อ ตก อยู่ ภาย ใต้ อำนาจ ใ] อใสุ รา  และ ยา เส ท 

ติด แล ว อาจ จะ ตอง ไป มเร อร ทะเลาะ ว วาท กํบอ นอน  สร้าง 
บญ หา ให้ แก่ ตน เอง.  สง คม เข มฃน อีก. 

ค.  การ ดม สุรา และ ติด ยา เสพ ติด  เมน สาเหตุ ให้ 

เกด โร คอน เพ มา] น นอก จาก โรค คือ ความ หิว กระหาย  อยาก 
ดม  อยาก สูบ  จน ตก อยู่ โน สภาพ ท สุด แสน จะ ทรมาน. 

ง.  พวก ติด สุรา และ ยา เสพ ติด  อาจ จะ ถก ติเตียน 

จาก ท่าน ตู้ ใหญ่ หรือ นํกป รา ขญ่  แม้ คน ที่ เบน ญาติ  หรือ สาม้ 
ภรรยา  บุตร  ธ ดา  กไม่ พอ ใจ คน ที่ ตก อยู่ ใน สภาพ เข่น นน์. 

จ.  การ กระทำ  การ พูด เบน ตีน  ที่ น่า ละอาย สำ หรบ 
คน ปกติ ท่ว ไป  แต่ คน ที่ ติด สุรา และ ยา เสพ ติด กล' บไม่ ละอาย 
ที่ จะ ทำ และ พด เข่น นน  ที่ ง เฝือ แล่เ รอง นา อดสู' ใจ  ไป ถง สูท 
เกี่ยว ข่อ งกํบ ตน  ม พ่อ แม่ เบน ตน ดร ย. 

ฉ.  สติ บ ญญา  พ ลา นาม* ย ก เสื่อม โทรม ลง ไป  อ' น 
ส่ง ฝืล เสีย ไป ถงค วาม เสื่อม' โ' ท รม ทาง เส รพ ฐ กิจ ของ ตน เอง  และ 
ประเทศ' ชาติ อํ นเ' บนส่ รน ง' รม' อก ดร1 ย- 


เม อ บุคคล ผู้ ตก อยู่ ใน สภาพ เช่น น2 น พ จาร ณา 

เห็น โทษ ตาม ทได้ กล่าว มา  ก็ ควร จะ ส ราง กำ ล่ง ใจฃ อง 
ตน ให้ เข, ม แข็ง  แล่ ว เลิก ละ การ ดม สุรา และ การ ติด ยา- 
เสพ ติด เสย  ส่วน ใน กร ณทก ลาย เบน I รค ไป แล* ว ตอง 
อา ศ' ยก ารเ ยยว ยา  ตาม สมควร แก่ กร ณ. 

๑®.  สำหรับ การ ฆ่า ตัว ตาย  อัน เบน บญ ทา ทาง 
จิตวิทยา ประการ ห นง ไ! น ว่า ก่น ตๆม ความ เบึน จริง แล ว 

คน ทฆ่า ต่ว ตาย มี เหตุ ฝืล ไม่ เหมือน ก่น  ฯ วาง คน อาจ ข่า ตัว ตาย 
เพราะ ฝืด หริ ง' ในเ รอง ริก  บาง คน อาจ ฆ่า ตัว ตาย  เพราะ 

โรค ภ ไ] คุก คาม จน หมด กำ ลง ใจทํ จะ มี ชีวิต อยู่  บาง คน อาจ จะ 
ฆ่า ตว ตาย  เพราะ ลิด ห ก่ง ใน การ เรียน การ ลอบ  บาง คน อาจ 
จะ ฆ่า ตํว ตาย  เพราะ ประสบ บญ หา ทาง เศรษฐกิจ ภาย ใน 

ครอบ ค รไเ  บาง คน ก็ อาจ จะ ฆ่า ตํว ตาย  เพ ระ ตอง การ หน ความ 
ลิด  ความ รบ ลิด ชอบ  หรีอ ความ ก่ บ แคน' ใจ อย่า งอี่น  ๆ และ 
บาง คน ยํงฆ่ าตไ เตา ย เพราะ อยาก จะ ตาย  คน จำพวก นถึา 
ถาม ว่า ทำ! ม ถึง อยาก ตาย  เขา ก็ ตอบ ว่า  เพราะ มํนอ ยาก ตาย 
เท่า นํ้นํ่เ อง. 


เม อ คน เรา มี สา เหตุ แห่ง บญ หา โม่ เหมือน ก่น  การ นำ 
ธรรมะ เขา ไป แก้  ศต อง เลือก ธรรมะ ให้ เหมาะ สม แก่ สาเหตุ 

นน  ๆ ตาม ท ได้ กล่าว มา แล้ว ใน เบ อง ตน ว่า  การ แก้' ขญ หา 
ทุกอย่าง ตาม แนว พระ พุทธ? เาฝึ นาน น ท่าน สอน ให้ แก้ ที่ ตน 
เอง  หรือ แก้ ที่ ใจ ของ ตน  อย่า โป แก้ที่ สาเหตุ ภาย นอก ที่ เรา 
คิด ว่า มี อยู่  บุคคล ภาย นอก อาจ จะ มี ส่วน ใน การ แก้ บ ญหา อยู่ 

ปาง  แต่ ก็ เบน ส่วน นํอย  บ ญ หา การ ฆ่า ต่ว ตาย ตาม ที่ ได้ ยก ต่ว 
อย่าง มาน น. 

คน ที่ ฆ่า ตัว ลาย  เพราะ ผิด หวัง ใน ความ รัก  นิบ ว่า 
น่า ขำ ที่ สุด  เพราะ เรือง ของ คราม รก นน  เบน เร อง เลก นอ ย 
มาก  แต่ เขา กลํบ มา เสีย สละ ขีริต  เพราะ ของ เล็ก น่อย เช่น น 

จึง เบน เรือง น่า ขำ จริง  ๆ การ แก้ กต อง แก้ ที่, ใจ ตน เอ งด' ง' ได้ 
กล่าว มา แล ว คือ แก้ ความ ร่ก ให้ เบน  เมตตา  กรุณา  และ 
ให้ อ ภ ย. 

คน ที่ ถก โรค ภัย คุก คาม  จน ลืงกํ บคิด ฆ่า ต, ว่ตา ย อาจ 
จะ ต่อ งอ าศํย บุคคล ภา 0 น อก เขา มส่ว น ช่ว ยเ หลอ  ใด ย การ แนะ 
นำ ปลก ปลอบ และ ให้ กำ ล่งัไ จ ทง ตน เอ งก ตอ งม กำ ลง ใจ 


เข ม แข์ง พอ สม ควร  ถา เบน กรณี ของ โรค ที่ ไม่ อาจ จะ ร* กษา 

หาย ได้ จริง  ๆ ก็ ไม่ จำ เบน ต่อ ง ทอด อา ล* ย เตรียม พร1 อม ที่, จะ 
เฝ็ข ญ ก' บ ความ ตาย  ไม่ ใช่ โดย การ ฆ่า ต* ว ตาย  แต่ ฆ่า อารมณ์ 
ที่ อยาก จะ ฆ่า ต* ว ตาย ออก ไป  ใช้ ช่วง ชีวิต ที่ยํง เหลือ อยู่  ควย 
การ บำเ พญเ พยร ทาง จิต ใจ ลือ การ สร้าง คุณ ความ ดี เอา ไว้  จน 
ตราบ สน สิ ม ปราณ. 

คน ที่ ฆ่า ตัว ตาย  เพราะ ผิด หวัง ใน การ เรียน กา รส อบ 
น น เม อมี การ เรียน การ สอบ  สู้ เรียน เส อบ จะ ตอง พร้อม ที่ จะ 
พชีญ หนา ก* บ การ สอบ ตก และ สอบ ได้  เมี่อ สอบ ตกลง' โป  ก็ จะ 
ไม่ เสียใจ มาก น* ก เพราะ' ใจ เรา เตรียม อยู่ แลื ว และ พร้อม ที่ 

จะ กาว ต่อ ไป ขาง หนา ไม่ หยุด ยง  ดำ เนน ชีวิต ไป ตาม แนว อิทธิ- 
บาท ที่ง  ๔ ประการ  ตง ได้ กล่าว มา แลืว  หรือ ไม่ อย่าง นนก็ 
คิด เสีย ว่า  การ สอบ ตก นน  หา มี สอบ ตก แต่ เรา คน เดียว ไม่ 
เคย มี คน สอบ ตก มา แล่ ว เบน จำนวน มาก  ที่ง ใน อดีต บจจ บน 

0 1 ^ จ!  1 1 I?  ^ 

และ อนาคต ทำไม คน เหล่า นนเ ขา ไม่ ฆ่า ต* ว ตาย ก' นทุก คน  และ 
เขา ก็ย่ง สามารถ ดำรง ชีวิต อยู่ ดร ย ปกติ สุข  เรา จะ เอา อย่าง เขา 
บาง ไม่ ได้ หรือ  ไ ไม่ อย่าง นน์ก็ อาจ คิด ไป ใน แง่ ดี ว่า  สอบ ตก 


หรอ  ?'  ด เห มอน กิน จ ะ! ด้ เรียน' ใหม่  ทำ ให้ ภูมิ รู้ แน่' น เขา 

เบน ตน. 

คนที คิด จะ ฆ่า ตัว ตาย  เพราะ ประสบ บญ หา หาง 

เก ร ษฐ กิจ ภาย ใน ครอบ ครัว  ก อาจ จะ แก้ ได้ ด้วย การ ดำเนิน 
การ ตาม แนว  ด้ง ที่ ได้ กล่าว มา แล่ ว ใน กรณี เข่น น บาง 
ครํ้ง อาจ จะ ตอง อา สํยค วาม ช่วย เหลือ แก้ไข จาก คน ที่เก็ ยวช่ อง 
เช่น ญาติ  ที่ น่อง เบน ติน  เพราะ ความ เบน ญาติ มิตร ที่ แท้ 

จ รง นน  “ต้อง สามารถ เบน ททิง พำนัก  เมือ ยาม เด อด- 
ร้อน ได’'  อใเ การ ช่วย เหลือ กไแ มอ อีก ฝืาย ห นง ประสบ ความ 
เ ตอน ร่อน น เบน หล กธร ร มอน จำ เบน อย่าง ยง  ของ บุคคล ที่ 
อยู่ ร่วม กิน  หรือ เกย ว ของ กิน. 

สำ หฑัฬู้ ที่ ประสบ บ ญหา ด้ง กล่าว  ก็ ตอง พิจารณา 

หา สาเหตุ ที่ ทำ ให้ เกิต บั๋ญห านํ้น ให้ พบ  แล่ วอ ย่า ได้ ดำเนิน 

ขีวิต ตาม ที่ เคย เบน มา อีก  เพราะ ประ วํตศ าสต รืจะ ขา รอย  พง 
สร่าง ความ พอ' ใจ ยนดี ใน การ ดำเนิน' ขรืต ด้วย ความ ห มํ่1 น่ขกิ นิ 
ร่จก เก็บ  รู้จํก จ่าย ตาม สมควร แก่ กำ ล่งัเ .นิน  ไม่ ส ราง หน สิบ 
ถา ไม่ เบน เหตุ จำ เบน  เพราะ ทาง พระ พุทธ ศาสนา ถอ ว่า 

“การ เบน หน เบน ทุกข์ ใ' แโล ก’” 


สำ หริ บ ใน กร ผี' ของ บค ค® ที่- จะ ฆ่า ตํว ตา?!  เพราะ 

หนี ความ ลิด ความ รืบผิ ด' ขอบ เบน ตน  ก่อน ที่ จะ ทำ อะไร ลง ไป 
ตอง พิจารณา ถึง หล ก กรรม ท ท่าน แส คง ไว้ ร่า  “คน เรา ทุก คน 
มี การ กระทำ เบน ของ  ๆ ตน  เมีอ ทำ อะไร ลง ไป แล, ว ตอง 
เบน ตู้ร่บ ผล อ' น เกิด ขน จาก การ กระทำ อนน น เพราะ กรรม 

หรือ การ กระทำ น' น เอง  ที่สรื าง คน เรา ให้ เบน ไป ต่าง  ๆ จน 

ถึง' ให้ ยอม รํ บ ร่า  เรา ทำ กรรม อัน ใด ไวด้ หรือ ขวก็ ตาม  เรา 
ต้อง รับ ผล ทํเก่ ด ขน จาก การ กระทำ อัน น น.” 

เม อ คิด ได้ อย่าง นีแลว  พยายาม แก้ไข ความ ผิด พลาด 
ที่ เกิด ขนด วยบ ญ ญา  เพราะ การ ฆ่า ดัว ตาย  หา ได แก้ บ ญ- 
หา อะไร ได้ ไม่  นอก จาก เบื 'นก ารล ร้าง ความ ละอาย ความ 

เสย ใจ  และ ความ ทุกข์ ทรมาน  ให้ แก่ คน ทอ ยูเบ อง หลัง 
คน เรา ต่อ งพรื อม ที่ จะ ยอม รํบ ผิด ขอบ การ กระทำ ของ ตน เอง 
เมี่อ ได้ แก้ไข ความ ผิด พลาด ที่ เกิด ขน แล ว ไม่ พยายาม ฝึรืา ง 

บญ หา ต่าง  ๆ ให้ เกิด ขน อีก  หลง จาก นีนก็ ดำเนิน ขืวิต ไป ใน 
พา งที่ข อบ ที่ ควร  ตาม ความ เหมาะ สม แก่ ฐานะ และ หน้าที่ 


ของ ตน. 


ส่วน คน ที่ ฆ่า ตัว ตาย เพราะ อยาก ตาย' แน  ออก จะ 
แก้ ยาก อยู่ สัก หน่อย  เพราะ สา เหตุ คือ ความ อยาก ตาย  วิด 
ก* บ บาง คน ปาก บอกว่า  “ฆ่า สัน  ๆ ให้ ตาย ดก ว่า”  แต่ 

เมี่อ โค ร จะ ฆ่า จริง  ๆ ก็ ต่อ ง ไม่ ยอม เบน ธรรมดา  เพราะ พูด 
ไป อย่าง ป้นเ อง  คน ท เกี่ยว ของ ก* บ พวก อยาก ตาย อาจ จะ ช่รย 

เหลือ ได้ ถา ทราบ เสีย ก่อน  ดํวย การ ขแ จง ให้ เาภ้ ใจ ถงฝื ลดี 

ของ การ มี ชีวิต และ บาป กรรม ใน การ ฆ่า ต' ว ตาย  เพราะ คน ที่ 
อยาก ฆ่า ต' ว ตาย  เพราะ อยาก จะ ตาย นน  ออก จะ เบน การ ยาก 

อยู่ เห มีอน ก่น  ที่ จะ สำ นก ถงค วาม วิด ขอบ ขํวิดี  ควย ใจ ของ 
ตน เอง. 

โปรด ทราบ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา ช่วย ใน กรณี ของ 

การ ฆ่า ต* ว ตาย ใ. ด้  ก็ เฉพาะ คน ที่ ยง ไม่ ทน ได้ ฆ่า ต' ร ตาย เท่า นน 
ถา จะ ถาม ว่า คน ที่ ฆ่า ตํว ตาย ไป แล ว พระ พุทธ ศาสนา ช่วย ไม่ 
ได้ หรือ  ? ก็ อาจ จะ ตอบ ว่า ช่วย ได้ เล็ก นอย  คือ ช่วย สวด 

เพราะ คน ที่ อยาก ฆ่า ต* ว ตาย  จน ถึง ก* บได้ ฆ่า ไป แล วน น คน 
อยู่ ขาง หล* งก็ ช่วย ได้ เพียง อย่าง เดียว  คือ จด การ เผา เสีย เลย 

อยาก ฆ่า ต' ว ตาย ตีน' ก. 


๑๒.  บ [ไ/หา สังคม ท เกย ว กับ เร อง รัต วน ธรรม 
เข่น  ผูสูง อาย  การ แตก ร้าว กาย ใน ครอบ ครัว  อาชญา- 
กรรม  และ ทุ ร กรรม ต่าง  ๆ ตลอด จน ความ ขด แยก้ เดิน ใน ทาง 
คา สิ นา และ การ เมือง. 

ฃญ หา เหล่า น ถ1 ามืค ราม ใย่1 ใจ หรอ สนใจ ที่ จะ แก้- 
ไข ก็่อา จ จะ นำ หล* ก ธรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาฝ็ นา ไป แก้ ได้ เช่น 

เด้ย ว ดิน  ดิง ได้ กล่าว มา แล่ ร บญห ใ ต่าง  ๆ น1 น เบน สิง 
ท เรา จะ ต่อ ง ทำ ความ รู้ จ' กว่า  น เบน บญห นพ ยง อย่าง 

เตย ว เม อถง เวลา แก้ ไม่ ต’, อง ไป แก้ ทํต่ว บญ หา อ* น เบน 
ผล ทํเสิ ด มา จาก เหตุ  การ แก้ จง ต่อ ง แก้ทํ เหตุ. 

บ ญ หา เกย ว กับ คน สูง อายุ' กัน  เม อ ว่า ดิน ตาม ความ 
เบน จ รง แล่ วคน สูง อายุ ไม่ ค่อย มี บทบาท ใน สิง คม มาก นํก  ล่า 
ท่าน ต่อ ง การ จะ แก้  กล่อง แก้ ที่ จิต ใจ ของ ท่าน เอง  โดย การ 
ยอม ร* บ ความ จ รง ของ ชีวิต  ชง ทุก คน เกิด มา จะ ตอง ประ สิบ 

ไม่ ว่า จะ เบน ใคร ก ตาม  เ รอง เกิด  แก'  เจ์บ  ตาย จง!.' บน ธรรมดา 
ชีวิต ของ คน แก่ จืงเ บน ชีวิต ที่ ผ่าน มา แล่ ว หลา ยเ รอง หลาย ราว 
เม อ ยาม แก่ เขา กิ ควร จะ ใช้ ช่วง สิดทำยฃ อง ชีวิต ให้ เบน ไป ดวย 


การส ราง สม ทาน  ศีล  ภาวนา  ไห้ มาก ไว้  คำ ว่า ทาน ใน ที่น 
หา โด หมาย เพ ยง การ ให้ ทริพ ย์ฝึน เงิน พอง แต่ เทียง ประการ 
เตย ว ไม่  หาก แต่ หมาย รวม กง การ ให้ โอวาท ฝึงฝ็ อน บุคคล ที่ เกิด 
มา ใน ภาย หล ใดํว ยจต คิด อนุ เครา ะห้  และ หวง ความ สุข ความ 
เจริญ แก่ เขา  ไม่ ทำ ความ ยุ่ง ยาก ลำบาก ใจ ให้ แก่ บุคคล ท 

เกย ว ของ จน เกิน พอ ดี  หรือ จะ ทำ อย่าง ที่ พระ พุทธ เจา ดร' ส แก่ 

*;  4 I ’ 

พร าหม ณ ชรา คน ห นง  ความ วา 

“เวลา นาย ของ ท่าน เปรย บ ประดุจ ใบไม้ เห ลอง 
ท กำลัง จะ หลด จาก ขา  แต่ เส บยง คอ กุศล ของ ท่าน ลัง ไม่ 
ม่สำ หรับ เดน ทาง ใน สังสารวัฏ  ดัง นั้น ท่าน ควร รบ สร้าง 
บุญ กุศล เอา ไว  ■เท อเบ 'น I สบ ยง ใน ภาย หน้า,,  การ ดำรง 
ตน อย่ต่ วยค วาม ไม่ ประมาท ต่อ ความ ตาย อิน จะ มา กง  ไม่ เวลา 
ใด ก เวลา ห บง เบน หนา ท โดย ตรง ของ ท่าน ตู้ สูง อาย. 

นอก จาก นน เกี่ยว กบ การ เบน อยู่ ของ ท่าน ตู้ สูง อายุ เบน 
หนำ ที่อํน บุตร ธิดา จะ ต่อ ง เอาใจ ใส่ ดูแล ให้ ความ สะดวก สบาย 
แก่ ท่าน ใน ว* ย ชรา  ไม่ ทอดที่ ง หรือ ดูดาย โดย คิด ว่า ธุระ ไม่ ใช่ 
หรือ อย่าง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า 


“เมือ ท่ อ แม่ ใ} ว ย ไข้  ลูก ข่าย รัก หา ทยา บาล 

ชรา กาล มา ถา เข้า  ช่วย เลย งดู เอาใจ ใส่  ก่อน 
ตาย ไป ให้ ลูก ข่าย บด ตา ท่าน  คอ ให้ ท่าน ตาย 
โดย ไม่มื ห่วง กังวล เบน ต้น  ก สามารถ ที่ จะ แก้ 
บ ญ หาเ รอง คน ชรา ลง ไป ได้ มาก ที เดียว.” 

@๓.  เร องการ แตก ร้าว ภาย ใน ครอบ ครัว  จัด 

เบน บญ หา ลำ กัญ ประการ ห นง  ของ บุคคล ที่ อยู่ ร่วม กํนเ บน 
กลุ่ม  สำ หรบ สาเหตุ ที่ เกิด ความ แตก ร่า ว ทาง ครอบ ครํว อาจ 

จะ มา จาก สาเหตุ หลายอย่าง  เช่น  สาเหตุ ทาง เศรษฐกิจ  สง 
แวด ล้อม  และ สาเหตุ ที่ สำ คญที่ สุด  คือ  คราม บกพร่อง ไ. น 
หนา ที่ ของ บุคคล ไน ครอบ คร่ว  ไม่ คน' ใดก็่ คน ห นง  หรือ 

เกิด บกพร่อง พอ  ๆ กน  การ แก้ บญ หา ขอน  ก็, อาจ จะ ทำ ได้ 
ดี วยก ารรํ กษา หน1 าที่ฃ อง ตน ใน ครอบ คร่ว ไว้ ไห้ ดี  อย่า ไห้ 

บกพร่อง  เช่น 

ผู้ ที่เ' บน พ่อ แม่ ก็ รก ษาห ป้า ที่ ของ ตน  ที่ จะ ตอง ที ต่อ 

ลูก ดีง ได้ กล่าว มา แล้ว  และ ที่ ขาด ไม่ ได้ คือ  จะ ต้อง เวน 

ความ รุสค ใน ทาง อคติ ต่อ ลูก ทุก  ๆ คน. 


ใน ฐา นะ ข อ*? ผู้ทึ๋ เปี น สา ปี  ก็ต่ อง ทำ หนา ที่ ซอง ตน 
ดวย การ ยกย่อง น* บ ถือ ภรรยา' ของ ตน  ว่า ภรรยา นํ้น คือ ภรรยา 
ไม่ ใช่ คน ใช้ หรือ ทา สิ ของ ตน,  ไม่ แสดง อาการ ดูห มน เห ยี ย? เ- 
ห ยาม ภรรยา  ควย การ ด่า ให้ เจ็บ ใจ  การ ทุบ ต เบน ตน, 
ไม่ ทำ ตน เบน คน มี บาน เล็ก บาน นอย  เกย ว ช่อง ก่บ สิต รือน ใน 
ทาง ประ เวณ  สั น เบน การ ทรยศ ต่อ ความ เบน ภรรยา สามี ก* น 
กิจการ อะไร ภาย ใน บาน ตอง มอบ ความ เบน ใหญ่ ภาย ใน บาน 
ให้ แก่ ผู้ เบน ภรรยา ใน ฐานะ ที่ เขา เบน แม่ บาน,  ไม่ ไป ก่า ว- 
ก าย จน ภรรยา รู้ สก ไม่ สิ บาย ใจ,  เม อมีส ม่ย้ เช่น ว* น เกิด  ว* น 
ขน บ ใหม่  ก็ ควร จะ มี อะไร มา ให้ เบน ของ ขวํญ ก่น บาง  หรือ 
ไป ไหน มา ไหน หลาย ร* น ก็มี อะไร ติด ไม้ ติด มี อ มา ปาก  เบน 

การ แสดง ว่า  “ถง ตัว จะ ไป 'แต่ ใจ ยัง อ ยู” 

ส่วน ผู้ ที่ เบน ภรรยา เล่า  ใช่ ว่า สามี จะ ตอง ทำ หนา ที่ 
ของ ตน แต่ เพียง ประการ เดียว ไม่  ท่าน สอน ให้ทํ  ไห น็าที่ ของ 
ตน เช่น เดียว ก่น  เช่น 

จด การ งาน ภาย ใน บาน  ใน ฐานะ ที่ ตน เบน แม่ บาน 
ให้ เรืย บรือ ยอ ย่า ปล่อย ไห้ ฝึก ปรก รก รุงรํ ง เพราะ ท่าน ย่อม ว่า 


'๖๔ 

“ ม้าน เ รอน สกปรก สัต ว นรก จะ มา เกด  ม้าน เรือน ตะ อาด 
นัก ปราชญ์ จะ มา เกิด’  แม้ จะ ไม่ หมาย ถึง สํตว นรก และ นํก- 
ปราชญ์ จริง  ก็ เห็น ไต้ เบ็่น อย่าง ดี ว่า  เม อ บาน เรือน ฝึก ปรก 

จิต, ใจ ของ สู้ พี่ อยู่ อาศํ ย ก็ หา ความ สบาย เบก บาน ใจ ไม่ ไค้. 

ญาติ พี่นํ องของ สามี พี่ อยู่ ใกล้ เคียง ก่น  ก ควร จะ แฝึ ดง 
ความ เบน ญาติ ให้ ปราก ฎ ออก มา  ดวย การ สง เครา ะห็ ช่วย 

เหลือ ก่น  ตาม ความ ฝึา มารถ พี่ จะ ช่วย ไต้ ไม่ นำ เรือง ราว ภาย 
ใน บ้าน พี่ ไม่ ค่อย จะ ดี ออก ไป พูด กบ คน อี่น  และ ไม่ นำ เรือง ยุ่ง 
ยาก ทงห ลาย มา เล่า ให้ บุคคล ภาย ใน บาน พี่ ง ทง ตอง มี ความ 

เคารพ เกรง ใจ ท่าน สู้ เบน พ่อ แม่ ของ สามี. 

ไม่ ประ พบุติ กรร มอ* น เบน ขา ศึก ต่อ ความ เบน ภรรยา 
สามี  ไค้ แก่ การ เกย ว ของ ก่บ ขาย อี่น  ใน ทาง ชู้ สาว  ทง ไม่ 
ปล่อย ให้ ลม เพชร หึง  พด โดย ไม่ เลือก บุดู กาล  ก่น เบน การ 
สร, างค วาม รืาค าญอ ย่าง หน* กให้ แก่ สามี ของ ตน  ถา เกิด ลม 

เพชร หึง ขน มา  ก ควร บรรเทา เอา ใว้  ปล่อย ให้ ฝน คอ เหตุผล 
และ ความ อึ เข้า แก้ไข  ถา ทำ ไต้ อย่าง นํ้ค วาม รืกค วาม เขา ใจ 

ก็ จะ เกิด ขน. 


ท รพ ยสิน ทีสิา มี หา มา! ด้  มอ, 0 ใว้ ให้ เบน คนรํ ก, ษา 

ก ควร จะ เอาใจ ใล่รํ กษา ไว้  ไม่ ใช่ จ่าย ให้ มาก จน เกิน ไป โดย 
มุ่ง ถงค วาม สำ เรจ ประ, ใย' ขน เบน ลำ ค ญ ไม่ หรูหรา พุ่ม เพ อย 
จน กลาย เบน บ ญ หา ทาง เศรษฐกิจ  ทํ้ง ไม่ ชอบ เล่น ญาต มิตร 
จน เศรษฐกิจ' ! ม่มํ่ น คง. 

เนอ ง จาก งาน ของ แม่ บาน  เบน งา น่ใม่ ใช่ เล็ก นอ ย 
ด* งที่ ท่านกล่าว ว่า  '‘ทุกข์ กษัตริย์  ทุกข์ เจ้า วัด  ทุกข์ แม่ 
เรือ ห,,  ผู้ เบน แม่' บ าน จง ตอง เบน ผู้ เอา ใจ' ไล่ ต่อ กิจการ ทุก 

อย่าง ภาย ใน บาน  โดย การ เห น งาน เบึน งาน และ แม้ สิง ที่ ไม่ 
ค่อย จะ เบน งาบ  ก ตอง พยายาม เห์น ให้ เบึน งาน ให้ ได้. 

ส่วน ผ้ที๋เ ปีน ลูก  ก็ จะ ต้อง ตระหนัก ถึา หน้าที่ ขอ งด น 
เช่น กัน  โดย การ เลํ้ ยง พ่อ แม่ ผู้ แก่ เฒ่า,  เชี่อ พง คำ สิง สิอน ของ 
ท่าน  ไม่ ดอดึ ง,  ช่วย กิจการ งาน ของ ท่าน  เท่า ทวํย และ 

ความ สิา มารถ ของ ตน จะ ช่วย! ด้,  ทง ตอง ทำ ตน ให้ เบน คน ท 
พ่อ แม่ จะ วาง ใจ! ด วา  เม อ ทาน ตาย! ปแสิ าถู ถา ะสิา มารถ ตา รา 
วง ศสิ กุล ไว้ ได้  ประการ สิต ท้าย  เม อ ท่าน ตาย ไป แล่ วไม่ ควร 


ปล่อย ปละ ละเลย ใน การทำ ความ ดี ต่าง  ๆ แล่ ว อุทิศ กุศล อ นนน 
ไป ให้ ท่าน. 

ครอบ คร่ว ใด ก็ ตาม  ที่สิา มารถ แก้ บี่ญ หา ทาง เศรษฐ- 
กิจ ของ ครอบ คร่วั  ทำ ตํว เหมาะ สม แก่ ฐานะ ที่ ตน เบน อยู่ ใน 

ครอบ ครว  ที่ง์ ไม่ เมา มํว ใน การ พน น และ ข ย่น ใน การทำ งาน 
ทุกอย่าง  ก็ จะ ส ราง ความ ลุข ให้ เกิด ขน  คือ 

— ความ สุข ใน การ มีทร่ พย่  และ ความ สุข ใน การ 
ใช้ จ่าย ท รพ ย โต้ สะดวก พอ ลม ควร แก่ ฐาน านร ป. 


ค นอน 

— ความ สฃ ใน การที่ ตน ไต้ ประ กอบ กิจการ  ไม่ ทิด 

ะ 1 

ทง ทาง กฎหมาย และ ศล ธรรม. 

“ความ ร' ก หวัง ด ความ เข้า ใจ กัน  รู จัก ให้ อภัย 
กัน  ไม่ บก ท ร่อง ต่อ หน้า ท,,  เบน อุบาย วิธี สำ หรํบ แก้ บญ หา 
ความ แตก แยก ภาย ใน ครอบ ครํว ไต้ โดย แท้. 

๑๔.  อำ หรับ บญ หา เกิย วภับ อาชญากรรม  แอ ย 
ทร กรรม ต่างๆ  ขิง เกิด ขน เบน ประจำ วัน  ใน ชีวิต คือ ความ 


เบน อยู่ ใน บจจุ นํนนํ้ น อาจ จะ เกิด มา จาก สาเหตุ หลาย 

ประการ  เช่น  สันดาน เบน อาชญากร  บญ หา ทาง เศรษฐกิจ 
ฝืง คม  ครอบ คร่ว  สิง แวด 00 มอน ยำ ยุ' ให้ คน บาง คน  เกิด 
ความ พอ ใจ ที่ จะ เช่า ไป เที่ยว สนุก สนาน กก้แ บนต่ น. 

บ ญ หา ที่ เกิด จาก คน ซี่งปี สันดาน เบน อาชญากร  ออก 
จะ เบน เรี่ อง ยาก ที่ สุด  เพราะ คน พวก น ย่อม เบน เห มอน ทพพี 
ตก แกง  แต่ หา ได้ ร้รสิ ของ แกง ไม่  ถึง แม้ เขา จะ ได้รํ บ การ แนะ 
นำ สัง สอนอย่าง ไร  ก ไม่ อาจ จะ ให้ เกิด ความ สำนึก' จน ถึงสั บ 

นำ ธรรมะ ไป แก้ไข บ ญหา ของ ตน ได้  นอก จาก คน ที่ม่ส่ วน รํบ 
ผิด ชอบ ต่อ ความ สา สุก ของ ประ ขา ขน อํนเ บน ส่วน รวม จะ ตอง 

สัด การ แก้ไข ปรบ ปรุง สิ' ง แวด ลอม ให้ ดืฃน บาง  กิ ลง จะ ควบ คุม 
พสุ ติ กรรม ของ ขน พวก นได้ อยู่  ถึง แม้ จง ไม่ ไฒ้ล สม บรญ์ 

ก ตาม. 

สำ หรํบ สาเหตุ ที่ เกิด จาก เศรษฐกิจ ของ ครอบ ครร 
ส่ง คม  และ บจเ จก ขน  ก็ ได้ กล่าว ถึง วิธี แก้ มา แล วขา ง ตน  ซึง 
อาจ จะ นำ มา ใช้ ใน กรณื นได้ เช่น เดียว กิน. 


เกี่ยว กก้] สีงแ รด ล้อม นน  เบน งาน ของ ขน ขน บริหาร 

กี่ จะ ต่อ งใข้ ความ พิจาร ผา เอา เอง ว่า  อ ะ! ร ควร และ ไม่ ควร 

อย่าง ไร  ธรรมะ' ใน พระ พทธ ศาสนา  ไม่ อาจ จะ เข่า ไป ล้า ว 
1 ~ 1 ใ ญ่  ^ '1 
ก่าย อำนาจ เหล่า น เพราะ งาน ของ ธรรมะ คือ การ แก้ ทเจ คน 

เบน หล' ก ใหญ่  แต่ อาจ จะ มี ผล ใน ทาง ออม  คือ การท ผู้ บริหาร 

นำ ธรรมะ! ป เบน หล' กใน การทำ งาน ของ ท่าน  เห็น ว่า สง แวด 

ล้อม อิน ใด  ท ขด กบ หล้ก่ ศีลธรรม และ จารีต ประ เพ ณือํน ดี งาม 

คจไ เกา ร ให้ เบน ไป ใน ทาง กี่ ดี. 

! 19,, 

แต่ ถา คน ท ประ กอ บท ร กรรม  และ อา ขญา กรรม 

ต่าง  ๆ เพราะ เหตุ อน  ไม่ ใช่ เพราะ สน ดาน เบน อาชญากร 
แล้ว  ธรรมะ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ก อาจ จะ เขา ไบ่มี บท- 
บาท ได้ อย่าง เต มกี่  ดวย วิธี การ สอง ขน  คือ 

— ส ถา บน ต่าง  ๆ ภาย ใน สํง คม  กี่มีส่ วน' ใน การ 

ถ่าย ทอด คุณธรรม ต่าง  ๆ เข่น  บาน  วิด  โรงเรียน  ตลอด ถง 
ร่ฐ้ บาล  ตอง เบน ผู้ นำ ประ ขา ขน ใบ ทาง ศีลธรรม  ดีวย การ 
แนะ นำ ตาม วิธี ง่าย  ๆ คือ  การ สอน ให้ ร้จํก่ เอาใจ เขา มา ใส่ ใจ 
เรา  โดย ให้ ผู้ ประกอบ กรรม เข่น นํ้นเ ข่า ใจ เสีย ก่อน ว่า 


( ‘ต้ว เรา รั ก สุข เก ลยด ข' 'ง ความ ทุกข์ ฉัน โด  แม้ คน 
สิน สัต วอน ก็ รัก สขและ เก ลยด ขัง ความ ทุกข์ ฉัน น น เรา ไม่ 
ต้อง การ ให้ ใคร มา ฆ่า มา เปีย ดเบ ยม ตน เอง  และ ทรัพย์ 

สิน ตลอด ลง บุตร ภรรยา สา ม้ข องเรา ฉัน ใด  แม้ ค นอน 

สัตว์ สิน ก็ม่ค วาม รู สิกแ ละ ต้อง การ เข่น เด ยว สัน ฉัน นั้น 
เรา ไม่ ต้อง การ ให้ ใคร มา พูด จา คำ ห ยาน  หลอก ลวง หรอ 
ยุยง ให้ เรา แตก สับ ค นอน  ตลอด ลงกา รก ระ ทำ ท ขาด 

ความ รับ ผด ขอน กับ เรา ฉัน ใด  แม้ ค นอน สัต วอน ก็ ย่อม 
จะม้ ค วาม ต้อง กา ร ฉัน นั้น 

เมื่อ คน คิด' โต้ อย่าง น แล ว จง ไม่ ควร ทำ กรรม ทตน ไม่ 
ขอบ  ให้ คน อี่น ทำ แก่ ตน เสีย  เพราะ ไป ทำ เขา ค นอน เขา ก็, 
ไม่ ขอบ เช่น กน  ใน ทำ นของ คน สู้' ประกอบ อาชญากรรม เล่า 

กตํเ 33 สำ นก หรือ เห' นคุผ ค่า0 บอ ง ความ' ต'  ละ เลิก กรรม ขํวท ตน 
เคย ทำ มา  หห้น ขา หา หล้ก ศีล  ๕'  ประการ  มี การ ไม่ ฆ่า สิฅว์ 
เบน ตน  มา เบน แนว ใน การ ดำเนิน ชี ลิต.’’ 

อิน ที่ จริง ศีล  ๕'  ประการ น ริา หากว่า ได้ รบ การ สิน ใจ 
จา กบ ค คล หรือ สิง คม มา ถ ทอ ควร  ก จะ แก บญ หา ทาง อาชญา- 


กรรม ต่าง  ฯได้ เบน อย่า งด  ทงน เพราะ ว่า ศีล  ๕'  ท่าน เรียก 
ร่า  “มน V ย ธรรม”  เบน ธรรมะ ที่ ทำ คน ให้ เบน มนุ ษย  คือ 
สู้  ที่ มี' จิต, ใจ สูง  แต่ ก็ เบน เรี อง ที่' ช่วย อะไร ก'' น ไม่' ได้ มาก น* ก 

เพราะ สิง คม ของ มนุษย์ ที่ ขาด หล* ก มนุษยธรรม  ก ตอง เบน 

อย่าง น เอง  เหมือน ทหาร ที่ ขาด วน โ) จะ เอา อะไร ก’ บแก มาก น* ก 
กล ง ไม่ ไอ้ 

อีก ประการ หน ง ท* ศ น คติ ของ ขาว พุทธ สม ย จรวด ลง 
ดวง จ* นทร์  ช’ กจะ เห็น ท่าน ผู้ เข้ าว่ด  ร’ กษา ศีล  พง ธรรม 

เบน คน ครึ  ลา สม* ย หรีอ บาง ทีมืค วาม คิด เห็น แรง ไป ว่า  คน 
เขา ว* ดคือ คน เขย เบน ต้น  เบน ฝ็ล่8 ให้ คน ท ละ อา ย ใน สง ทไม่ 
ควร ละอาย  แต่ ก ลัน ไม่ ละอาย ใน สง ท ควร ละอาย  ไม่ 
กลา เขา ว* ดไป เบน จำนวน มาก  ที่ จริง ลง จะเข้ าวด หรือ ไม่ เข้า 
ก ขอ' ให้ ร* กษา ศีล  ๕'  ก* น หน่อ ยก ไม่ ค่อย เอา เลีย อีก  มี หนำ ซา 
ร่าย  เห็น พวก เพ อน  ๆ เขา ว* ดก' น กลบ เรียก ท่านมหา เลีย 
เลย  ที่ง  ๆ ที่ บาง คน เบน ผู้หญิง  เทือ นก ย* ง เรียก มหา เหมือน 
ก* น พอ พวก เข้า ว’ ดร’ กษา ศีล  จะ แนะ นำ หรือ ให้ ข้อ คิด เห็น 
อะไร สิ* ก หน่อย  เพือ น ๆ กจะ ร่อง ร่า  เอา ท่านมหา เทศน์ อีก 


แล ว พวก เรา จง พง เบน ตน  เรี่อ งมํน เบน เสีย อย่าง น แหละ 
แล วจะ โท บ ใคร ก* น เล่า. 

๑๙.  สำ ท ร' บ การ ษํดแ ยง ก่น ใน ทาง สาสนา น* น 
มี อยู่ สอง ประการ ดาย ก่น 

การ ข* ด แย่ งก* น ระหว่าง ศาสนา หน งก' บสีก ศาสนา ห นง 

คน ใน ศาสนา เดียว กน  แต่ มา ขด แยง ก่น เอง. 

ใน กรณี ที่ เกี่ยว กบ ศาสนา นํ้น  เรา อาจ จะ แก้ ได้ โดย 
ให้ น* ก ศาสนา แต่ ละ ศาสนา  ชง อยู่ ใน ฐานะ ที่ เบน บ* ณฑิต ใน 
หมู่ มนุ บย์  เบน ผู้ นำ ทาง วิญญาณ ของ ประชาชน  หรือ ศา สนิก 
ใน ศาสนา ของ ตน  ห้น มา สนใจ ถึง จุด ประสงค์ ใน ศาสนา 

ของ ตน ว่า เบน อย่าง ไร  ? การ ที เรา น* บถือ ศาสนา หน ง แล่' ว 

ไป ด่า ว่า ศาสนา อี่นนํ้ น เบน การ ลด เกียรติ ของ ศาสดา หรือ 

ศาสนา ชอง ตน ให้ ตํ่า ลง ใน สาย ตา ช^น* ก ปราชญ์  เมือ คน ไป 
ก็ จะ พบ คราม จริง ว่า 

จุด ประสงค์' ของ ศาสนา แต่ ละ ศาสนา นน  ไม่ ม การ 
เปีย ด เปีย น กัน ด้วย กาย  รา' 0า  แม้ แก่ ด้วย ใจ  แต่ ต้อง 
การที่ จะ แนะ นำ ผู้ ไม่ รู้ ให้ ได้ รู้  ไม่ เขา ใจ' ให้ ได้ เา ภ ใจ ถึง สง 


ท ถูก ตอง  และ สิง ที่ ถก ต่อ งนน ย่อม มี อยู่ ใน ศาสนา ทุก ศาสนา 
ไม่ มา กก, ป้อ ย เมี่อ ศาสดา ของ แต่ ละ ศาสิ นา มี จุด ประ สิง ค์ต รง 
กน เข่น น แล ว ทำไม เล่า เรา จะ ต่อ งม าขํด แยง กน  ใน เมีอ เรา มี 
จุด หมาย' ปลาย ทาง เบน อิน เดียว กิน  ใคร มี หนา ที่ และ ขอบ ข่าย 
งาน เบน อย่าง ไร ก์ทำ ไป ตาม หนา ที่ และ ขอบ ข่าย งาน ของ ตน 
ไม่ เบียด เบียน ทำลาย ล่าง กิน  เพราะ การ กระทำ อย่า งนน์  นอก 
จาก จะเ ปีน การ ประจาน คาส นา และ คาส ดา ของ ตน  ว่า 
สอน ศินย์ มา ไม่ ด ปล่อย ให้ เท ยา เกะกะ ระราน ค นอน แล้ว 
ยังเ ปีน การทำ ให้ เสย คุฌล้ กน ถ วะ ของ ผูนำ ทาง วิญญาณ 
และ สอน กู  อน ให้ ทำ ความ ดอก ด้วย. 

เมี่อ น่ก ศาสนา ทำ ความ ร้สิก อย่าง น ให้ เกิด ขน ภาย 
ใน จิต ใจ  กน่า จะ เบน การ แก้ไข ความ ฃํด แย่ง ต่าง  ฯ ระหว่าง 
ศาสนา ลง ไป ได้  เพราะ ท่าน เหล่า น ย่อม จะ มี พน ฐาน ทาง จิต 
ที่ สูงก ว่า คน ธรรมดา อยู่ แล่ ว คง จะ ไม่ หลอก ต่วเ อง และ คน อี่น 
ให้ หลง เชื่อ ว่า เบน นก ศาสนา ทง  ๆ ที่ ไม่ ได้ รบ? เล จาก ศาสนา 
ที่ ตน น่บ ถือ  ใน ดาน กา รพ ฒนา จิต ใจ แต่ อย่าง ใด เบน แน่. 


ความ ขํด แย้ง ป ร*; การที่ สอง  คือ ร*; หว่า ง บุคคล ใน 

ศาสนา เดียว กใเ กิ, มี เพียง บางกลุ่ม เท่า นํ้น  ส่วน มาก เกิด มา จาก 
ทิฐ  ความ ถือ ดี จน เกิน ไป  คือ ว่า1 ใคร จะ รู้แท่า ฉิน เบื นอ น ใม่ มี 
หรอ ไม่ อย่าง น นก เบน เท รา ะ ไม่ เขา ใจ ใน ศาสนา ที่ ตน นบ ถือ 
ตาม ความ เบน จริง. 

พวก ที่พั แย้ง กว้ แพ รา ะ ขาด ทีฎฐ สาม่ เญญ ตา  คือ ความ 
คิด เห็น ไม่ ตรง กิน  ก อาจ จะ แก้ ใต้ ดวย การ พก เรือง ความ เห็น 
ของ ตน เอา ไว้  หิน มาศ กษา ว่า  ใน เรือง น ศาสดา ของ ตน สอน 
ไว้ อย่า ง่โร  ก์ห ไว มา ย่ด ถือ ตาม ที่ องค์ ศ) ส ดา ไต้ ทรง ส่ง สอน ไว้ 

โดย ม่วุด นัด พบ กัน ท ธรรมะ แทน ทจะ ดัน ท กัง ไป ดาม ความ 
คิด เห็น ของ ตน  ถืา ทำ ไต้ อย่าง น นอก จาก จะ ไต้ ชี่อ ว่า เบน คน 
มี เหตุผล แล ว ย่ง ไต้ ความ คิด เห็น ทีสูก ต่อ ง จาก พระ ศาสดา ของ 
ตน ดีกดี ว่ยส่ วน พวก ท ขด แย่ง กิน  เพราะ ไม่ เขา ใจ ถึง คราม แท้ 
จริง ของ สง ต่าง  ๆ น2 น จะ ตอง อา ศไเ การ ศึกษา เล่า เรียน การ 

สด บต รบ พง ให้ มา กิ ไว้  กจะ ข จด คราม แตก แยก อนน นลง ไป ไต้. 

๑๖.  มคน เห็น จำนวน มาก  เม อ ประสบ พน เห็น 
การ กร^ทำ บางอย่าง ของ พระ บาง รูป เห็น ไป ใน ทาง ไม่ 


เหมาะ ฝ็มก็ มัก จะ หูด จา ใส่ ร้าย ลัง ฆ มณฑล  เบน ทำนอง 

เหมา โหล รวม หมด ไป เลย  ขงเ บน ความ ฝืด พลาด อย่าง ยง  อ* น 
ที่ จริง พระ สงฆ์ นน  มี อยู่ สอง พวก ดร ยก* น คือ พระ อริ ย สงฆ์ กบ 
สมมติ สงฆ์  ใน บจจฺ บน น ส่วน มาก แลื ว เรา จะ พบ สมมติ สงฆ์ 

๘!  I 1 

เบน ส่วน มาก 

สมมติ สงฆ์ คือ ใคร  ? 

สมมติ สงฆ์ ก็ คือ ลูก! เาว บ้าน ธรรมดา  ๆ ที่ เห็น คุณ, 
ค่า ขอ งฅ วาม ดี  และ พระ ดา ส นา  จง ออก บวช เทือ ปฎ ปติ ตาม 
ธรรมะ น3 น การ ออก บวช เพ อปฎิ บติค วาม ตีน น เบน เจตนา- 
รมณ์ ของ ท่าน ขงเ บึน การ แน่ นอน เหลือ เกน ว่า คน ธรรม ดาน1 น 
ย่อม! ม่ อาจ จะ ทำ อะไร ให้ ตรง ตาม เจต บา เติม! ด้ทง หมด  ติ อง มี 
ความ ฝืด พลาด เกิด ขน เบน ธรรมดา  การที่ บาง องค์ เกิด ทำ อ ะ! ร 
ไม่ เหมาะ สม นํ้น  ก็ เพราะ ท่าน ไม่ อาจ จะ ท่า ตาม เจตนา ของ 

ท่าน ที่ ได้ ตง ไว้ ไป ระยะ เวลา ห นง  เพราะ การ แพ้ ใจ ตน เอง 
หรื ออ ะ! รก็ ตาม  เรา ก น่า จะ มอง ท่าน ใน ฐานะ ที่ ควร แก่ การ 
ให้ อ ภ* ย และ เห็น ใจ  และ หวง ร่า ท่าน คง จะ! ม่ติ อง แพ้ ใจ ตน เอง 
อย่ต ลอด ไป  และ คน ที่ แพ้' จิต, ใจ ตน เอง  จน ถ งก* บท่า ฝืด! ปนํ้น 


หา ได้ มี อยู่ ทุก องค์ ไม่  เบน เพียง กลุ่ม คน ส่วน นํอย เท่า นน 

เมือ เรา เขา ไจ ได้ ดํงน  จะ เบน การ ช่วย ร* กบ าศริ ทธา ของ ตน ที่ 
มี อยู่ ต่อ พระ ศาสนา ไห้ม่ นคง อยู่ ได้  หง ทำ ไห้ เขา ไจ ความ จริง 
แห่ง ชีวิต ของ บุคคล กลุ่ม ห นง ใน ทาง ที ถูก ต่อ งดี ยง ขน. 

® ๗.  ม ญ หา ต่อ ไป  เคย ว คับ ความ ขัด แย้ง ทาง 
การ เมือง  คันทิ จริง ไม่ น่า จะ นำ มา พูด ใน ทน  แต่ เพ อ' จะ 
แสดง ไห้ เห็น ว่า  หล ก ธรรม1 ใน ทาง ศาสนา นํ้น์  สามารถ จ?; แก้ 
บื่ญ หา ความ ช่ดแ ยิง  หริ อบ ญ หา เล็ก ที่ สุด  จน ถึง ใหญ่ ที่ สุด ได้ 
จึง ขอ ไห้ เขา ใจ ว่า  เบน การ พูด ถึง ธรรมะ สำ หรํ บน่ก บริหาร ก็ 
แล ว ก้น. 

ความ ช่ดแ ยิง ทาง การ เมือง ที เบน บญ่ห านน์  อาจ จะ 
มา จาก สาเหตุ หลาย ประการ  เช่น ฒ ประโยชน์ ขด ก้น ความ 
คิด เห้น ไม่ ตรง ก้น  การ ขาด อุดมคติ ทีแน่ นอน เบน ตน. 

ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ได้ แสดง คุณ สม ปติ ของ น* ก 
ปกครอง ไว้ หลาย แห่ง ดวย ก้น  แต่ จะ นำ มา แสดง สัก อย่าง หน ง 
คือ ตู้ทีเ บน น* ก การ เมือง  หริ อพู้มี หนา ท ไน การ บริหาร ประ- 
เทศ ชาติ  ก็ต่ อง สามารถ ไน กิจการ ต่อ ไป นีคอ 


๑.  เฉลย ว ฉลาด ใน กา 5 บำรุง การ เกษตร ก 5 รม 
และ กสิกรรม เบน ตไเ ให้ เกิด ผลิตผล ที่ลี  เพ อ ประ โย ขน ใน การ 
พฒ นา เศรษฐกิจ ของ ประ เท? เขา ติ. 

๒.  เฉลียว ฉลาด ใน การ เลอ ก คน มา ใช้ ทำ งาน 
ให้ เหมาะ สิม แก่ ความ ฝ็า มารถ  และ การ งาน ที่ จะ ทำ  (ชง เบน 
การ แน่ นอน เหลือ เกิน ว่า  ผู้ ที่สิา มารถ นํ้น  ไม่ จำ เบน จะ ตอง 
เบน พวก พอง ญาติ ที่ นอง  ของ น่ก บริหาร แต่ พวก เลีย ว). 

๓.  ตน เอง มอ ‘ธ ยา ศยด  ไม่ บกพร่อง ทาง ศล- 

ธรรม และ กฎหมาย  มี วาจา ไพเราะ อ่อน หวาน  อน เกิด จาก 
พน ฐาน ทาง จิต  ที่ ตระหนก ใน คุณธรรม ความ ลี. 

๔.  สามารถ ยด เห นํยว จิต ไจ ของ ประชาชน ใน 
ชาติ ควย ส งค หวต ถุทํ ง ๔ ประการ  อํน ได้ กล่าว ไว้ แลิ วา ภ้ง 
ต่น  ที่งพ ยา ยาม บอ ง ก่น ไม่ ให้ เกิด โจร ผู้ ห้า ย คุก คาม ฝ็รํสิ ติ ภาพ 
ของ ประชา ขน ใน ชาติ. 

๕.  เบน ผู้ นำ ปง ะชๅ ชน  ใน การ ประพฤติ ปฎิบ ติ 
ตาม กฎหมาย และ สล ธรรม  จํค ปกครอง ประเทศ ให้ ร่ม เย น 
เบน สิฃ  และ บอ ง ก่น? เตร จาก ภาย นอก  โดย ไม่ ประมาท. 


จาก หลํก การ ดง  โ ด้ กล่าว มานํ้  จะ เห็น ได้ ว่า  “ ประ 
ใย ชน สำหรับ นักการ เม อง นั้น ไม่ ม เพราะ นักการ เม่ อง 

จะ ตอง เบน ผูเสํ ย สละ แอ้ วขง ประ โยชน์ ส่วน ตน  แต่ มา 
บำเพ็ญ ประ โยชน์ เทือ ประ เทศ ชาติ และ ประ ขา ขน  ด้ง 
นน  น* ก การ เมือง ที่ แท้ จริง  จึง ไม่ มี คำ ว่า  “ผล ประ โยชน์ 
ขัด กน'’  เม อนไ ไ การ เมือง ทำ ประ โยชน์ ให้ แก่ ประเทศ ชาติ 
แล ว ฝ็งที่ เบน ประ โยชน์ ลำ หริ บ เขา ก็ คือ  “ความ ยกย่อง 
สรร เอ้ ร ญ อัน ทืง ได รับ จาก ทิศ ทํ้งห ลาย  และ ความ สุข 

กาย สบาย ใจ  ทได้ ทำ ตน ใ ห เบน ประ โยชน์ แก่ ประ เ ทศ- 
ชาติ เท่า นั้น.,' 

ส่วน ความ ขํด แย่ง  ใน ด้าน เทียว ด้บค วาม คิด เห็น ก็ 
อาจ จะ ต อง อา ศํยว ธีพํก ความ คิด เห' นของ ตน เอา!' ว ห, น หนา 

เาภ้ มา หา หล' กอํน เบน อุดมคติ ทาง การ เมือง ด้ง ได้ กล่าว มา แล ว 
เห็น ว่า ความ ติด เห็น ของ ใคร ที เบน ประ โยชน์ เพ อชา ติ อย่าง แท้ 
จริง  ก็ ตอง ยอม ริบ คราม ติด เห็น ของ คน นนเ บน หลํก  ถา เห็น 
ว่า ความ เห็น ทงฝื อง ที่าย ไม่ ถูก ตอง น' ก ก็ ยืด หล' กด้ง กล่าว มา 

เบน เก ผฑ ดำเนิน การ. 


“วิธี แก้ ฃญห าลว ามพั แยง ต่าง  ๆ เมี่อ กล่าว' โดย สรุป 
ก็ คือ การ ไม่ ถอด น เอง และ พวก ตน เอง เบน ใหญ่ แต่มื จด 
นัด พบ กัน ท เหตุผล  อุดม คต่ ทาง การ เมือง ศล ธรรม  และ 
ผล ประ โยชน์ ของ ประเทศ ชาติ เบน เก กง ฑ์.” 

จาก ที่ ได้ กล่าว มาท ง หมด น ต่อ ง การ จะ ช ให้ เห็น ว่า 
ควย หลํก การ และ วิธี การ ของ พระ พุทธ ศาสนา  อ, น เบน ศาสนา 
ที่ เกิด ขน  เพราะ ต่อ ง การ แก้ บ ญหา  และ ได้ แก้' ห็ญ หา มา มาก 
ต่อ มาก แล ว ชง ก็โด้ ร' บฝืล ดี มาก ข้าง ต้อย' ขาง  ตาม สมควร แก่ 
การ ประพฤติ ปฎิบํ ต. 

พระ พุทธ ศาสนา? รท ล'' ก้ การท จะ แก้ บญ หา- จาก 
ส่วน ย่อย ไป ท ใส่ วน ใหญ่  จง เบน ความ จำ เบน ทผู้ต้ องการ 
จะ แก้ บญ หา  จะ ต้อง ศก บา ไห้ รู้ และ เข้า ใจ หล ก ธรรม พอ 
สมควร  ต้า จะ เปรย บ ธรรมะ เบน โอสถ  ก็ เบน โอสถ ท 

อาจ จะ แก้ โรค ได้ นานา ชนิด  ตาม ล' กบ ณะฃ อง โรค และ 
ประเภท ของ ยา  ส่า เรา จะ ต้อง แก้ บญห าต้ว ย ธรรมะ แต้ว 
ต้อง ต้น หา สาเหตุ ของ บญ หา ให้ เจอ  แต้ว แก้ ท สาเหตุ อ' น 


๓)^ 

น" 14 จะ พบ] ไ ไม่ ม บ ญ ห 1 อะไร ทธ 1 รม ะ จ ะ แก ไม่ ได้  ถา ผู้ 
ประ สน บญห านํน  ๆ ตอง การ จะ แก้' จริง  ๆ, 

ขาว พุทธ เรา ไม่ ใข่บู โสม เผา ทร้พ ย หรอ มด แดง 
แฝง พา ง มะม่วง  ถิง เวลา แล้ว หรอ ยัง ทจะ น้อมนำ เอา หลัก 
ธรรม ใน พระ ศาสนา ท ล้าง ว่า น้ใ] ออ  ให้ เข้า มา ม่บท  บาท 
ใน การ ดำรง ข์ว่ต  ใน การส ร้าง สุข และ ขจัด ความ ทุกข์  ท 
เกิด ขน จาก บจจั ย ต่าง  ๆ หรอ จะ ต้อง วง ไล่ ความ อยาก 
ด้วย การ เพ อร พยายาม สนอง ด อบ ความ ปรารถนา ขอ งด น 
อยูด ลอด ไป  โดย ไม่ ต้อง ใส่ ใจ ต่อ การ ปรับ ปรุง  แก้ไข 
การ ดำรง ขว่ต ตาม พุทธ าธ คัน 
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